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視
し
て
考
え
て
い
き
た
い
」
と
、
設
計
の

初
期
段
階
か
ら
Ｓ
さ
ん
ご
夫
婦
の
考
え
は

決
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
Ｓ
さ
ん
ご
夫

婦
は
空
間
や
素
材
に
対
す
る
意
識
が
高
く
、

細
部
ま
で
時
間
を
掛
け
て
図
面
や
材
料
を

吟
味
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

Ｓ
さ
ん
の
こ
だ
わ
り
は
各
所
に
現
れ
て

い
ま
す
。
床
材
に
使
っ
た
鬼
胡
桃
（
オ
ニ

ク
ル
ミ
）
の
床
は
、
材
木
屋
さ
ん
に
丸
太

か
ら
買
い
付
け
を
お
願
い
し
、
半
年
以
上

前
か
ら
準
備
を
進
め
て
い
き
ま
し
た
。
浴

室
に
お
い
て
は
洗
い
場
と
浴
槽
と
の
高
さ

を
低
く
し
、
床
に
諏
訪
鉄
平
石
を
使
う
な

ど
、
独
特
の
雰
囲
気
を
表
現
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
中
で
も
こ
だ
わ
っ
た
の
が
、
家
の

『
窓
』
の
造
り
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
広

間
に
設
け
た
大
き
な
引
き
込
み
窓
や
、
キ
ッ

チ
ン
前
の
台
形
の
は
め
込
み
窓
、
ロ
フ
ト

に
上
が
る
階
段
の
上
部
に
は
、
空
を
横
長

に
切
り
取
っ
た
天
窓
な
ど
が
あ
り
、
そ
れ

ら
の
全
て
が
木
製
の
枠
で
造
ら
れ
て
い
ま

す
。
窓
が
住
宅
の
中
で
果
た
す
役
割
は
非

常
に
大
き
な
も
の
が
あ
り
、
通
風
や
採
光

と
言
っ
た
機
能
面
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

窓
か
ら
の
景
色
や
外
と
の
つ
な
が
り
を
楽

し
ん
だ
り
、
障
子
な
ど
の
建
具
を
組
み
合

わ
せ
て
暮
ら
し
に
彩
り
を
与
え
る
こ
と
も
、

窓
の
大
切
な
要
素
と
言
え
る
で
し
ょ
う
。

　

今
回
の
完
成
現
場
報
告
で
は
、
こ
の
家

の
こ
だ
わ
り
の
『
窓
』
を
ご
紹
介
し
な
が
ら
、

各
部
屋
の
雰
囲
気
を
お
伝
え
し
ま
す
。

　
『
ひ
と
つ
の
家
』
は
、１
階
の
生
活
ス
ペ
ー

ス
２
１
坪
＋
２
階
の
ロ
フ
ト
ス
ペ
ー
ス

１
２
坪
＋
２
台
分
の
車
庫
７
坪
の
、
延
べ

４
０
坪
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
４
０
坪

と
聞
く
と
や
や
余
裕
の
あ
る
大
き
さ
と
思

え
ま
す
が
、
車
庫
や
ロ
フ
ト
部
分
を
外
す

と
、
実
際
に
は
２
１
坪
の
１
階
だ
け
が
生

活
ス
ペ
ー
ス
と
言
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

「
生
活
ス
ペ
ー
ス
は
小
さ
く
て
い
い
ん
で

す
！
た
く
さ
ん
部
屋
が
あ
っ
て
も
使
わ
な

い
か
ら
、
い
つ
も
使
う
部
屋
や
場
所
を
重

　

南側から見た外観。夕景

完成現場報告

『ひとつの家』
ＯＮＥ　ＨＯＵＳＥ

１
ど
こ
ま
で
も

　

自
分
好
み
の
家

　
『
ひ
と
つ
の
家
』
と
名
づ
け
た
こ
の
家
は
、
一
枚
の
大
き
な
屋
根
の

中
に
平
屋
的
な
生
活
を
主
体
と
し
て
計
画
さ
れ
ま
し
た
。
大
き
な
ひ

と
つ
の
屋
根
の
中
で
、
家
族
が
ひ
と
つ
に
暮
ら
す
。
そ
ん
な
意
味
合

い
を
『
ひ
と
つ
の
家
』
の
名
前
に
込
め
て
い
ま
す
。

　

私
の
友
人
で
も
あ
り
、
建
築
の
仕
事
に
携
わ
っ
て
い
る
施
主
の
Ｓ
・

Ｙ
さ
ん
と
の
共
同
作
業
で
設
計
が
進
み
、
昨
年
の
十
一
月
に
無
事
完

成
す
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
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広葉樹の中でも比較的やわらかな「鬼胡桃
（オニクルミ）を床材に使用した。
構造材などに使われている杉材とも調和し、
上質な雰囲気を作っている。 寝室北面・片引き窓の寝室北面・片引き窓の

詳細部のスケッチ。詳細部のスケッチ。



日
本
の
民
家
に
見
ら
れ
る
建
具

　

湿
気
が
多
い
日
本
で
は
、
古
民
家
で
見
ら

れ
る
よ
う
な
開
口
部
の
大
き
な
家
が
多
く
造

ら
れ
て
き
ま
し
た
。
通
風
や
採
光
を
多
く
取

り
湿
気
を
外
に
出
す
こ
と
で
家
を
長
持
ち
さ

せ
る
工
夫
が
、
大
き
な
窓
を
設
け
る
目
的
と

し
て
あ
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
ま
た
日
本

の
民
家
に
は
用
途
の
異
な
る
建
具
が
用
い
ら

れ
て
お
り
、
そ
の
開
け
閉
め
を
組
み
合
わ
せ

る
事
で
季
節
や
時
間
、
天
候
や
行
事
に
合
せ

た
使
い
分
け
を
し
て
い
ま
し
た
。
ガ
ラ
ス
戸

や
障
子
を
は
じ
め
と
し
て
雨
戸
・

簾
戸
・

格
子

戸
な
ど
が
あ
り
、
全
て
の
建
具
を
開
け
放
っ

て
庭
と
の
一
体
感
を
感
じ
た
り
、
日
差
し
の

強
い
季
節
に
は
障
子
を
閉
め
て
光
や
温
度
の

調
節
を
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
こ
れ
ら
を

使
い
分
け
て
家
に
機
能
を
持
た
せ
、
生
活
の

ゆ
と
り
や
ち
ょ
っ
と
し
た
贅
沢
な
時
間
を
楽

し
ん
で
い
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

木
製
窓
と
ア
ル
ミ
サ
ッ
シ

　

少
し
前
ま
で
は
木
製
の
建
具
が
住
宅
に
多

く
用
い
ら
れ
て
き
ま
し
た
が
、
現
在
新
築
さ

れ
て
い
る
ほ
と
ん
ど
の
家
で
は
外
部
建
具
に

ア
ル
ミ
サ
ッ
シ
を
使
う
の
が
常
識
と
言
っ
て

も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
以
前
の
木
製
窓

は
隙
間
が
あ
り
寒
い
と
か
、
雨
や
紫
外
線
に

よ
る
痛
み
が
早
い
・
現
代
で
は
製
作
コ
ス
ト

が
高
い
な
ど
と
言
っ
た
問
題
も
多
く
、
ア
ル

ミ
サ
ッ
シ
へ
の
移
行
は
当
然
と
い
え
ば
当
然

の
流
れ
だ
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
気
密
性
が

良
く
熱
伝
導
の
高
い
ア
ル
ミ
サ
ッ
シ
は
、
室

内
に
発
生
し
た
水
蒸
気
を
外
部
に
逃
す
こ
と

が
な
く
、
ま
た
外
気
の
温
度
変
化
を
顕
著
に

室
内
に
伝
え
る
た
め
に
、
結
露
の
問
題
に
な

る
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。
複
層
ガ
ラ
ス
に

変
え
て
も
窓
枠
で
結
露
し
た
、
と
い
っ
た
経

験
を
お
持
ち
の
方
も
多
い
の
で
は
な
い
の
で

し
ょ
う
か
。
と
は
言
え
、
最
近
で
は
防
露

サ
ッ
シ
（
ア
ル
ミ
サ
ッ
シ
の
枠
の
中
に
樹
脂

が
挟
ま
れ
て
い
る
）
や
樹
脂
サ
ッ
シ
（
外
部

が
ア
ル
ミ
で
、
内
部
が
樹
脂
の
ハ
イ
ブ
リ
ッ

ド
サ
ッ
シ
）
な
ど
の
欠
点
を
補
う
製
品
が
沢

山
出
て
い
ま
す
の
で
、
選
択
肢
は
広
が
っ
て

い
る
と
思
い
ま
す
。

木
製
窓
の
利
点
と
は

　

性
能
や
コ
ス
ト
の
面
で
は
決
し
て
優
れ
て

い
る
と
は
言
え
な
い
木
製
窓
で
す
が
、
私
は

お
施
主
さ
ん
の
希
望
さ
え
合
え
ば
積
極
的
に

提
案
し
て
い
ま
す
。
木
製
窓
は
開
口
部
を
自

由
に
造
る
事
が
で
き
、
ま
た
結
露
の
心
配
も

少
な
く
、
何
と
言
っ
て
も
木
の
家
と
の
相
性

は
抜
群
で
す
。
細
部
ま
で
考
え
設
計
し
て
い

け
ば
耐
久
性
を
持
た
せ
る
こ
と
が
で
き
、
雨

や
風
に
よ
る
心
配
も
軽
減
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
窓
の
納
ま
り
を
工
夫
す
る
こ
と

で
、
コ
ス
ト
を
抑
え
た
木
製
窓
を
造
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。
設
計
や
製
作
に
手
間
が
か
か

る
も
の
の
、
何
よ
り
ア
ル
ミ
サ
ッ
シ
に
は
な

い
温
か
な
雰
囲
気
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
る

こ
と
も
、
大
き
な
魅
力
で
し
ょ
う
。

木
製
窓
を
製
作
す
る
際
の
注
意
点

　

木
で
建
具
を
造
る
に
当
た
っ
て
は
、
注
意

点
が
幾
つ
か
あ
り
ま
す
。
建
具
の
耐
久
性
を

上
げ
る
為
に
建
物
の
庇
を
長
く
し
て
雨
を
よ

け
る
工
夫
や
、
雨
・
風
の
進
入
を
防
ぐ
た
め

に
建
具
自
体
の
納
ま
り
を
工
夫
す
る
こ
と
も

必
要
で
す
。
単
に
木
で
窓
を
造
る
と
い
う
の

で
は
な
く
、
木
の
種
類
を
は
じ
め
、
使
う
金

物
に
至
る
ま
で
考
え
た
作
り
方
を
し
て
い
か

な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
更
に
は
、
気
候
や

土
地
の
条
件
、
現
代
の
暮
ら
し
に
合
う
造
り

方
も
考
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
し
ょ
う
。

　

こ
こ
で
、『
ひ
と
つ
の
家
』
で
造
ら
れ
た

４
種
類
の
木
製
窓
を
例
に
取
り
な
が
ら
、
当

社
で
行
っ
て
い
る
工
夫
を
少
し
ご
紹
介
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

はめこみ窓の事をＦＩＸ（フィックス）窓
と言います。『ひとつの家』のキッチ
ンにある大きな窓を見ていただくと、
一見全てがＦＩＸ窓に見えますが、実
は左下の一角が片引き戸になり開閉し
ます。これは、框の部分が鴨居や敷居・
柱に隠れていて、室内からは見えない
工夫がしてあります。「隠し框」と呼
ばれる手法で、窓枠を見せず、窓を綺
麗に見せたい時に使います。デザイン
を重視していますが、框部分が隠れる
ということは被さる部分が多くなるこ
とであり、雨や風の進入を防ぐ効果が
あります。雨戸があれば雨の心配も少
なくなりますが、間取りやコストの関
係上雨戸が付かないときは有効な手段
です。『ひとつの家』の窓のほとんど
がこの手法で造られており、雨戸分の
コストを削減しています。

6尺引き込み窓のレールには、真鍮で造られたノ
イズレスレールを使用。建具の滑りも良く、真鍮
ならではの味わいも気に入っている。

はめこみ窓＋
隠し框の片引き窓

６尺引き込み窓

この家で，

贅沢な時を愉しもう。
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この家の東面は道路に面しているため、障子を
設けて目隠しにしている。
天井付近にあるハイサイド窓は、朝日を取り入
れるために設けた。

風がとっても
気持ちいい～！

『ひとつの家』の南面室内から写した
写真からもわかるように、大きなガラ
ス戸を配置して、それらを戸袋の中に
引き込む窓を提案しています。框（か
まち）と呼ばれる窓枠は耐久性のある
ヒバ材を使い、複層ガラスをはさみこ
んでいます。大きなガラスなので開け
るのが大変なのでは？とよく聞かれま
すが、確かにガラスは非常に重い素材
で、これだけの大きさで複層ガラスと
なると総重量１００ｋｇ程になりま
す。そこで使う戸車や敷居のレールの
選択、下地にも配慮して設計していま
す。開けはじめは少し重量を感じるも
のの、少し動き出せばスムーズに開閉
する事ができます。６尺（１．８２ｍ）と
大きな窓なので、ガラスの制作範囲や
現場での搬入方法も検討しておく必要
があります。また網戸や雨戸も併用し
ており、雨戸は杉板やガルバリウム鋼
板を貼ったりと様々ですが、雨の影響
を受ける建具なので反りや狂いに気を
つけています。
　我が家にも大きな引き込み窓があり
ますが、大きな窓は閉めていても開放
感を感じるため、庭の草花を楽しむ事
が出来て気に入っています。

Ⅰ

Ⅱ

全ての建具を引き込むと、庭と室内が
一体に感じられる。

キッチンの窓のうち、左下の一角が
片引き窓になっている。
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設備 外部仕上内部仕上

屋根からの採光は通常の窓に比べ、３
倍の明るさがあると言われています。
自宅に天窓を設けている方は、その明
るさを実感されているでしょう。しか
し屋根に窓を取り付けるという事で、
当然雨漏りの危険性が大きくありま
す。サッシメーカーや建材メーカーか
ら様々な天窓が出ていますが、通常の
天窓は大きさに制限があり、またコス
トも高めです。開閉できる天窓もあり
便利ですが、ＦＩＸの天窓であれば雨
仕舞いに考慮して、板金とガラスを組
み合わせて制作することが可能です。
当社では主にベランダの上などの外部
で使う事が多く、強化ガラスや合せガ
ラスなどを使います。室内に設ける場
合はそれらのガラスに加えて複層ガラ
スとし、断熱と結露も考慮する必要が
あります。天窓の注意点は雨だけでは
なく、夏の日射にも気をつけなくては
いけません。明るいからと南面の部屋
上に大きく取ると、快適性を大きく損
なう危険もあります。天窓の下に障子
などを用いて日射を遮る工夫も有効で
すが、なるべく日射を避けた配置や大
きさとすることが大切だと思います。

『ひとつの家』の浴室にはコーナー窓
を設けましたが、この窓ははじめての
試みでした。コーナーに引き込む形状
のため、当然アルミサッシでは製作が
難しく、木製窓でも納まりを検討しま
した。通常使うクレセント錠に加え
て、コーナーで建具同士が合わさる框
部分にもカマ錠を取り付け、窓同士の
密着度を上げています。あわせて、そ
の框部分に凹凸を付け、雨と風の進入
を防ぐ工夫をしました。網戸も設け、
同じようにコーナーに引き込む形状に
しています。コーナーに開放された窓
は、通常の引き込み窓と比べて尚開放
感がありますね！初めての納まりでし
たが、出来上がりはなかなか良いので
は･･･と満足しています。

　

今
回
ご
紹
介
し
た
窓
の
他
、『
ひ
と
つ
の
家
』

の
窓
は
全
て
が
木
で
造
ら
れ
て
お
り
、
一
つ
一

つ
の
使
い
方
や
開
き
方
を
考
え
て
、Ｓ
さ
ん
と

共
に
設
計
し
て
行
き
ま
し
た
。
設
計
当
初
は

所
々
ア
ル
ミ
サ
ッ
シ
の
採
用
も
考
え
て
い
ま
し

た
が
、設
計
が
進
む
に
つ
れ
て
、お
互
い
に
「
意

地
」
の
様
な
も
の
も
感
じ
て
い
き
ま
し
た
。
最

終
的
に
は
奥
さ
ん
の
後
押
し
が
決
め
手
と
な

り
、
全
て
の
窓
を
木
製
窓
と
し
、
大
工
や
建
具

屋
な
ど
の
協
力
を
得
て
造
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　

現
代
の
多
く
の
住
宅
建
築
で
は
、
ア
ル
ミ

サ
ッ
シ
を
代
表
と
し
て
シ
ス
テ
ム
キ
ッ
チ
ン
や

ユ
ニ
ッ
ト
バ
ス
な
ど
、
各
建
材
メ
ー
カ
ー
で
造

ら
れ
た
既
製
品
を
多
く
使
用
し
て
い
る
よ
う
に

思
い
ま
す
。
そ
れ
ら
の
製
品
は
、
各
メ
ー
カ
ー

の
研
究
や
努
力
に
よ
り
日
々
新
し
い
工
夫
も
多

く
見
ら
れ
ま
す
が
、
大
量
生
産
ゆ
え
に
住
ま
い

手
が
そ
れ
ら
の
部
材
に
合
せ
て
暮
ら
し
て
い
く

と
い
っ
た
形
に
な
ら
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。
ま
た

使
う
側
も
仕
組
み
や
使
い
方
を
考
え
ず
に
、
コ

ス
ト
や
デ
ザ
イ
ン
で
安
易
に
選
択
し
て
い
る
場

合
も
多
い
よ
う
に
思
い
ま
す
。
そ
し
て
特
殊
な

仕
組
み
や
複
雑
な
機
能
を
持
っ
た
製
品
は
、

メ
ー
カ
ー
の
意
図
す
る
よ
う
に
使
わ
れ
ず
、
メ

ン
テ
ナ
ン
ス
が
行
き
届
か
な
い
こ
と
も
少
な
く

な
い
の
で
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
よ
う

な
中
、
も
う
一
度
住
宅
に
使
わ
れ
る
製
品
の
仕

組
み
や
使
い
方
を
考
え
、
そ
の
造
り
を
良
く
理

解
し
た
う
え
で
、
耐
久
性
や
機
能
・
デ
ザ
イ
ン

に
つ
い
て
も
考
え
て
い
く
こ
と
が
重
要
な
の
だ

と
思
い
ま
す
。
そ
れ
ら
の
繰
り
返
し
の
中
で
更

に
工
夫
が
生
ま
れ
、
よ
り
良
い
納
ま
り
が
造
り

だ
さ
れ
て
い
く
の
で
し
ょ
う
。

　

今
回
の
『
ひ
と
つ
の
家
』
は
、
窓
を
は
じ
め

と
し
て
施
主
の
希
望
か
ら
生
ま
れ
た
新
し
い
提

案
が
あ
り
、
関
わ
っ
た
皆
で
考
え
な
が
ら
創
意

工
夫
を
繰
り
返
し
完
成
し
ま
し
た
。
考
え
る
こ

と
や
造
る
こ
と
の
楽
し
さ
と
共
に
、
も
の
づ
く

り
の
奥
深
さ
を
感
じ
た
家
造
り
で
し
た
。
今
回

の
よ
う
な
経
験
を
さ
せ
て
い
た
だ
け
た
、
施
主

の
Ｓ
さ
ん
ご
夫
婦
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
あ
り

が
と
う
！ 　
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コーナー窓

天窓

建具同士を合わせて戸締りする。
凹凸をつけることで、雨の進入
を防ぐことができる。

『ひとつの家』浴室　建具詳細図
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隠れ家的な空間になったロフトスペース。
建物の幅いっぱいに切り取られた天窓が
心地よい明るさをもたらしている。

『ひとつの家』天窓建具　断面詳細図

洗面所と浴室の床材を同素材
（諏訪鉄平石）にし、
スッキリとした印象にした。

浴槽の設置高さを通常よりも低く
抑えることで、浴室に広がりを
もたせた。

開放感のあるコーナー窓からは、
富士山が見える！

ペンダント照明やソファ・チェアーなど、
どれもＳさんが所有していたもの。木の家に
ピッタリですね。

1Ｆ平面図 ２Ｆ平面図

天井を低く抑えて落ち着いた
雰囲気の寝室にした。

玄関の式台には耳付きの
ウォールナット材を使用した。

Ｓ・Ｙ氏のアイディアで、省スペースの
中でも納まりよく手洗いと収納を造った。

ＳＣＡＮ社のＣＩ-1ＧCB を設置した。
背面と床には大谷石を使用。

コの字型に板金を
加工し、ガラスを
差し込んでいる。

N
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Ⅳ
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