
キッチンより広間、和室を望む。広間は、二本の大黒柱とそれらにかかる二本の太鼓梁のキッチンより広間、和室を望む。広間は、二本の大黒柱とそれらにかかる二本の太鼓梁の
木組みが特徴的。重厚な木組みだが、大きな吹き抜けと大きな開口があるため、開放的な木組みが特徴的。重厚な木組みだが、大きな吹き抜けと大きな開口があるため、開放的な
雰囲気も合わせ持っている。また、広間と和室の繋がり、それらと外部空間との繋がりに雰囲気も合わせ持っている。また、広間と和室の繋がり、それらと外部空間との繋がりに
よって、同一空間で家族がそれぞれの場所を楽しめる。よって、同一空間で家族がそれぞれの場所を楽しめる。

完成現場報告 藤枝市岡部町

藤枝市岡部町の大工「杉山建築」さんからの相談で、今回の計画が始まり
ました。建て主であるＫさんの願いと、造り手である大工の思いが共鳴し、
地元産の木で作った板倉の家が完成しました。

『草床の家』

土地に逆らわず、
　木組みに逆らわず。

恵まれた敷地を生かし
てシンプルな一文字形
の建物を計画した。
南からの採光も申し分
なく、どの部屋にも明
るさと風通しが行き渡
る家になった。

部屋を彩る子供たちの力作。

　文／山崎健治
写真／古屋絵理

和室から広間、キッチンを望む。大きな吹抜けを和室から広間、キッチンを望む。大きな吹抜けを
介して、２階の部屋やホールなどと繋がっている。介して、２階の部屋やホールなどと繋がっている。
この家の中心は、まさにこの空間です！この家の中心は、まさにこの空間です！

南面の外壁は全て板張りとした。樹種の選定や南面の外壁は全て板張りとした。樹種の選定や
板の張り方、また、深く軒を出す事によって、板の張り方、また、深く軒を出す事によって、
板の耐久性が向上する。板の耐久性が向上する。

　

施
主
の
Ｋ
さ
ん
と
大
工
の
杉
山
さ
ん
の

お
二
人
は
、
仕
事
上
で
も
付
き
合
い
の
あ

る
友
人
同
士
で
す
。
共
に
、
木
や
手
仕
事

に
こ
だ
わ
り
が
強
く
、
今
回
の
家
造
り
で

は
、
そ
の
思
い
が
形
と
な
っ
て
い
き
ま
し

た
。

　

草
床
の
家
と
題
し
た
Ｋ
さ
ん
の
お
宅
は
、

昨
年
９
月
に
藤
枝
市
岡
部
町
に
完
成
し
ま

し
た
。
住
宅
地
全
体
が
ひ
な
壇
状
に
造
成

さ
れ
て
い
る
事
も
あ
り
、
敷
地
か
ら
の
眺

め
も
よ
く
、
開
放
感
の
あ
る
土
地
だ
と
感

じ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
敷

地
は
東
南
の
角
に
位
置
し
、
東
西
に
横
長

の
形
状
を
し
て
お
り
、
と
て
も
恵
ま
れ
た

条
件
の
敷
地
で
し
た
。

　

こ
の
土
地
を
ど
う
や
っ
て
活
か
し
て
い

こ
う…

。
敷
地
全
体
を
計
画
し
な
が
ら
間

取
り
を
あ
れ
こ
れ
と
考
え
ま
し
た
が
、
土

地
に
逆
ら
わ
ず
、
ま
た
、
木
組
み
に
逆
ら

わ
ず
、
素
直
な
間
取
り
を
提
案
さ
せ
て
頂

き
ま
し
た
。
素
直
な
間
取
り
と
は
言
っ
て

も
、
単
純
な
間
取
り
と
い
う
こ
と
で
は
な

く
、
敷
地
の
利
点
を
活
か
し
た
部
屋
の
配

置
や
開
口
部
の
設
置
、
ま
た
、
木
材
の
大

き
さ
や
長
さ
に
無
理
の
な
い
よ
う
な
木
組

み
を
心
掛
け
て
い
き
ま
し
た
。
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㈱ 杉山建築
藤枝市岡部町殿 470-10
TEL．054-668-0452

「草床の家」棟梁
兄：健さん

Q2.

寒い中の墨付け、刻みでした
が楽しかったです。墨付けが
好きですから！
ほとんど化粧だったので、刻
みから完成まで気を使いなが
らの作業は大変でした。
でも、完成して感動しました！

刻みから完成まで
携わってどうでしたか？

Q4.

次もまた、板倉の家で建てた
いという気持ちになりました。
今後も板倉の家の良さや木の
良さを家を建てる方々に伝え
ていきたいと思っています。

今後、「板倉の家」とどう
携わっていきたいですか？

Q1.

「牛乳屋さん」の完成見学会に
伺った時に興味を持ち、一度
は板倉構法で建ててみたいと
思いました。木そのものの特
性を生かして建てていく板倉
の家のぬくもりをお客様に伝
えていきたいと思い、やりた
い気持ちになりました。

なぜ「板倉の家」に
興味を持ちましたか？

杉山建築さんのご紹介。

親方であるお父さんの跡を兄
弟二人で継ぐ若き大工さん。
墨付けから建前まで得意とす
る、これからの大工界期待の
星である（頑張れ！）。とって
も元気で気さくなお二人です。

特に、建前の時の梁の納め方
と電気配線は苦労しました。
今回初めてで大変なことも多
かったですが、とても勉強に
なったので、次からはスムー
ズに出来ると思います。

ココラボ独特の細部の
納まりはどうでしたか？

Q＆A

Q3.

父：正美さん

弟：拓也さん

『草床の家』を建築した
　杉山建築さんに聞く

仕様内容

家
族
構
成

敷
地
面
積

建
築
面
積

延
べ
床
面
積

構
法

外部仕上内部仕上設備

屋
根

外
壁

外
部
建
具

天
井

壁床
板

内
部
建
具

浴
室

キ
�
チ
ン
・
洗
面/

オ
リ
ジ
ナ
ル

浴
室

 
 

 
 

ガ
ル
バ
リ
ウ
ム
鋼
板　

長
尺
段
葺
き

ガ
ル
バ
リ
ウ
ム
鋼
板 

角
波
縦
張
り

杉
赤
身
板　

ド
イ
ツ
下
見
板
張
り

ア
ル
ミ
サ
�
シ+

　
　
　

 

ヒ
バ
木
製
建
具
�
ペ
ア
ガ
ラ
ス
�

杉
Ｊ
パ
ネ
ル
現
し
�
化
粧
野
地
板
現
し

落
と
し
込
み
板
現
し+

漆
喰
塗

杉
本
実
加
工　

厚3
0
m
m
 

タ
モ
柾
目/

オ
リ
ジ
ナ
ル

青
森
ヒ
バ
板
張
り+

サ
�
モ
タ
イ
ル
貼

浴
槽/

I
N
A
X

家
族
４
人

2
4
0
.
3
5

㎡

8
8
.
2
3

㎡

1
4
1
.
0
9

㎡

板
倉
構
法　

２
階
建
て

設
計
者 

山
﨑
健
治

施
工　
　
　
　

㈱
杉
山
建
築

納戸

寝室

納戸

子供室

ベランダ

吹抜け

書斎

2階

ダイニング・リビング

キッチン

浴室

洗面

玄関

デッキ

脱衣室

便所

和室

土間収納

1階

１ : 広間に設置された
薪ストーブ。その形と
色から、Ｋさんのこだ
わりを強く感じる。

２ : 青森ヒバの壁が
清々しい香りを漂わせ
ている浴室。ココラボ
の定番浴室。

３ :２階ベランダ上部
に設けた連窓トップラ
イト。深い軒を設けた
ため、室内の明るさを
考慮して設置した。

1

4

2

3

つながりる間取り。123

玄関から和室、そして中庭へと繋がって

いるため、来客を楽しませてくれる空間

になった。季節の変化を部屋に取り込む

事が出来るため、華やかな演出も楽しめ

そうだ。

キッチン横の建具を開けると

玄関から繋がっている土間収

納と繋がる。野菜や漬物、保

存食なども置け、食品庫とし

て利用している。

和室和室
広間広間

玄関玄関

キッチンキッチン

土間収納土間収納

勝手口勝手口

キッチンと土間収納の繋がりキッチンと土間収納の繋がり 玄関と和室と中庭の繋がり玄関と和室と中庭の繋がり

玄関は、土間収納と繋がっ

ているため、外の道具や土

のついた野菜などもそのま

ま収納出来て便利。

玄関と土間収納の繋がり玄関と土間収納の繋がり2

3

和室と玄関の繋がり和室と玄関の繋がり1
玄関と和室は二本の引込み障

子で開放的に繋がっている。

玄関の床も畳敷きとしたため、

全体として広い和室のような

雰囲気になった。

4

階段

▲

　

Ｋ
さ
ん
の
家
の
間
取
り
は
、
玄
関
か
ら

は
じ
ま
り
、
和
室　

広
間　

キ
ッ
チ
ン
へ

と
連
続
的
に
つ
な
が
っ
て
行
き
ま
す
。
広

間
上
部
の
吹
き
抜
け
を
介
し
て
の
上
階
と

の
関
係
も
、
と
て
も
開
放
的
な
つ
な
が
り

で
す
。

　

特
徴
的
な
の
は
、
玄
関
と
和
室
の
つ
な

が
り
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
２
枚
の
引

き
込
み
障
子
を
開
け
て
広
々
と
使
え
る
工

夫
を
し
、
合
せ
て
、
玄
関
の
床
を
畳
敷
き

と
す
る
こ
と
で
、
２
つ
の
部
屋
を
一
体
の

空
間
と
し
て
利
用
す
る
事
が
で
き
ま
す
。

来
客
の
多
い
時
に
重
宝
す
る
の
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、
玄
関
か
ら
和
室
越
し
に
中
庭

が
望
め
、
驚
き
と
華
や
か
さ
の
あ
る
空
間

に
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

玄
関
は
和
室
や
広
間
の
つ
な
が
り
の
他
、

土
間
収
納
を
通
り
な
が
ら
、
キ
ッ
チ
ン
や

勝
手
口
と
も
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。
こ

れ
は
、
裏
の
つ
な
が
り
と
も
言
い
ま
す
か
、

毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、
生
活
を
無
理
な

く
ス
ム
ー
ズ
に
過
ご
す
為
の
工
夫
で
す
。

玄
関
か
ら
土
足
で
使
え
る
収
納
場
所
を
設

け
る
事
で
、
家
の
中
に
は
持
ち
込
め
な
い

外
道
具
な
ど
を
収
納
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
キ
ッ
チ
ン
や
勝
手
口
と
も
つ

な
が
っ
て
い
る
の
で
、
土
の
付
い
た
野
菜

を
そ
の
ま
ま
収
納
し
た
り
、
漬
物
や
お
味

噌
な
ど
の
保
存
食
も
置
け
、
食
品
庫
と
し

て
も
利
用
で
き
る
場
所
に
な
り
ま
し
た
。

通
常
で
は
家
の
中
に
置
き
に
く
い
こ
れ
ら

の
物
も
キ
ッ
チ
ン
の
近
く
に
あ
る
の
で
、

使
い
勝
手
の
よ
い
場
所
に
な
っ
た
と
思
い

ま
す
。

　

家
事
動
線
を
考
え
る
時
、
キ
ッ
チ
ン
と

水
廻
り
と
の
関
係
も
忘
れ
て
は
い
け
ま
せ

ん
ね
。Ｋ
さ
ん
の
家
で
は
、
キ
ッ
チ
ン
の
す

ぐ
近
く
に
、
浴
室　

脱
衣
室　

洗
面
室　

ト
イ
レ
を
一
直
線
に
配
置
し
、
使
い
や
す

さ
と
合
せ
て
、
通
風
を
確
保
で
き
る
配
置

と
し
ま
し
た
。
特
に
浴
室
を
南
側
に
配
置

す
る
こ
と
で
、
明
る
く
、
ジ
メ
ジ
メ
感
の

な
い
浴
室
に
な
り
、
と
て
も
気
持
ち
の
良

い
場
所
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　

間
取
り
を
考
え
る
中
で
、
そ
れ
ぞ
れ
の

つ
な
が
り
は
と
て
も
重
要
な
意
味
を
持
ち

ま
す
。
単
に
部
屋
と
部
屋
を
つ
な
げ
る
の

で
は
な
く
、
毎
日
を
楽
し
く
過
ご
す
た
め

の
つ
な
が
り
や
、
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
さ
せ

な
い
つ
な
が
り
、
ま
た
、
つ
な
が
り
を
工

夫
し
て
、
通
風
や
採
光
を
得
る
こ
と
も
で

き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
住
ま
い

と
い
う
限
ら
れ
た
ス
ペ
ー
ス
の
中
で
、
毎

日
を
快
適
に
過
ご
す
た
め
に
い
ろ
ん
な
つ

な
が
り
を
考
え
て
、
新
し
い
発
見
を
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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