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敷
地
に
合
せ
た

　

広
が
り
と
変
化

　

住
み
慣
れ
た
土
地
に
建
て
替
え
る
方
に
比
べ
、

新
し
い
土
地
に
新
築
さ
れ
る
方
は
大
き
な
不
安
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。
地
域
の
風
習
や
ご
近
所
と
の

お
つ
き
あ
い
を
は
じ
め
、
一
年
を
通
し
て
の
風
向

き
や
日
当
り
、
ま
た
、
周
辺
の
音
や
視
線
な
ど
も

気
に
な
る
要
素
の
ひ
と
つ
で
す
。
住
み
慣
れ
た
場

所
で
あ
れ
ば
四
季
を
通
し
て
お
お
よ
そ
の
見
当
が

つ
き
ま
す
が
、
新
し
い
土
地
で
は
す
べ
て
を
予
測

す
る
の
は
な
か
な
か
難
し
い
も
の
で
す
。で
す
が
、

要
望
だ
け
で
安
易
に
計
画
を
し
て
し
ま
っ
た
の
で

は
取
り
返
し
の
つ
か
な
い
事
に
も
な
り
か
ね
な
い

の
で
、
要
望
と
合
せ
て
敷
地
条
件
な
ど
を
十
分
に

検
討
し
て
い
く
事
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　
『
芽
吹
き
の
家
』
の
K
さ
ん
が
選
ん
だ
敷
地
は

藤
枝
市
の
旧
市
街
地
。
幹
線
道
路
か
ら
少
し
奥

ま
っ
た
土
地
で
、
新
旧
の
住
宅
が
立
ち
並
ぶ
静
か

な
住
宅
地
で
す
。
少
し
密
集
し
て
い
る
場
所
も
あ

れ
ば
近
く
に
大
き
な
敷
地
の
お
宅
も
あ
り
、
私
の

第
一
印
象
は
色
々
な
表
情
の
あ
る
場
所
だ
と
感
じ

ま
し
た
。
中
で
も
K
さ
ん
の
敷
地
の
道
路
向
か
い

に
あ
る
柿
の
木
畑
が
印
象
的
で
、
私
が
初
め
て
訪

れ
た
季
節
は
濃
い
緑
色
の
葉
が
と
て
も
綺
麗
で
し

た
。
借
景
で
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
風
景
を
室
内

か
ら
眺
め
ら
れ
た
ら
気
持
ち
い
い
な
と
思
っ
た
事

を
今
で
も
覚
え
て
い
ま
す
。

　

敷
地
は
綺
麗
な
長
方
形
で
す
が
真
南
が
45
度
程

度
西
側
に
振
れ
て
い
て
、
東
南
側
に
は
大
き
な
2

階
建
て
の
お
宅
が
あ
り
、
日
当
り
と
視
線
が
少
し

気
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
と
感
じ
た
敷
地
で
し

た
。
敷
地
の
形
に
習
っ
て
間
取
り
を
組
み
立
て
た

の
で
は
日
当
り
と
視
線
が
気
に
な
る
し
、
方
位
を

重
視
し
て
間
取
り
を
考
え
る
と
敷
地
に
対
し
て
無

理
が
あ
り
無
駄
も
生
ま
れ
る
と
思
い
し
ば
ら
く
の

間
悩
み
ま
し
た
。
視
線
や
日
当
り
と
合
せ
て
駐
車

ス
ペ
ー
ス
や
玄
関
の
場
所
、
寝
室
や
水
廻
り
の
位

置
を
あ
れ
こ
れ
と
考
え
、
最
終
的
に
広
間
の
一
部

に
斜
め
壁
を
設
け
る
事
で
解
決
の
糸
口
を
見
つ
け

ま
し
た
。
た
っ
た
一
カ
所
の
変
化
で
す
が
、
向
か

い
の
家
か
ら
の
視
線
を
外
し
つ
つ
窓
を
南
向
き
に

合
わ
せ
る
事
が
で
き
ま
す
。
ま
た
キ
ッ
チ
ン
や
広

間
か
ら
の
視
線
に
も
広
が
り
と
変
化
が
生
ま
れ
、

窓
越
し
に
設
け
た
デ
ッ
キ
ス
ペ
ー
ス
と
共
に
明
る

く
楽
し
い
場
所
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
木
組
み

の
家
に
と
っ
て
斜
め
壁
は
少
し
難
し
い
加
工
が
必

要
に
な
り
ま
す
が
、
構
造
を
現
し
つ
つ
も
無
骨
な

姿
を
見
せ
な
い
よ
う
に
工
夫
し
、
ス
ッ
キ
リ
と
し

た
空
間
が
で
き
上
が
っ
た
と
満
足
し
て
い
ま
す
。

プ
ラ
スα
の

　
　

暮
ら
し
を
つ
く
る

　

新
年
が
明
け
お
正
月
が
来
た
と
思
っ
た
ら
あ
っ

と
い
う
間
に
2
月
も
半
ば
。
月
日
が
経
つ
の
は
本

当
に
早
い
で
す
ね
。
今
か
ら
ち
ょ
う
ど
一
年
前
の

2
月
に
建
前
を
行
っ
た
『
芽
吹
き
の
家
』
の
K
さ

ん
の
お
宅
も
昨
年
6
月
の
完
成
か
ら
早
8
ヶ
月
が

経
過
し
、
夏
、
秋
、
冬
の
季
節
が
過
ぎ
ま
し
た
。

土
地
探
し
か
ら
家
づ
く
り
を
ス
タ
ー
ト
さ
れ
た
K

さ
ん
ご
家
族
、
住
み
慣
れ
た
地
域
か
ら
少
し
離
れ

た
場
所
と
言
う
事
と
、
今
ま
で
と
は
全
く
違
う
新

し
い
家
と
言
う
事
で
引
越
当
初
は
少
し
不
安
と
話

さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
季
節
の
移
ろ
い
と
共
に
新

し
い
暮
ら
し
に
も
慣
れ
、
木
の
家
暮
ら
し
を
楽
し

ん
で
い
た
だ
い
て
い
る
よ
う
で
安
心
し
ま
し
た
。

完
成
現
場
報
告

藤
枝
市
／
『
芽
吹
き
の
家
』

文
・
写
真
／
コ
コ
ラ
ボ

　
山
﨑
健
治

大きく葺き下ろした屋根と中庭を囲っている板塀がこの家の外観
的な特徴になっている。どちらも内部空間や暮らし方から発想さ
れた形のため、変化はあるが無駄のない形にまとまっている。

広間は屋根裏空間を利用してダイナミックな吹抜けになっている。
キッチンや本棚、ソファーコーナーなどの位置関係を検討し、それ
ぞれの場所が心地よくつながるようにと考えた。

今回の地域は準防
火地域に指定されて
います。この地域で
は外の火災に対して
30分以上内部に火
が入らない仕様にす
る必要があります。不燃材と呼ばれる建材を
使えば簡単ですが、無機質でどこか味気な
い外観になってしまいます。外壁は通常の仕
様で問題がありませんが、軒裏に木を現して
作るためには厚い板を用いて簡単に火が室
内に入り込まないように工夫して作る必要が
あります。専門家の研究も進み、新しい構法
の開発で木の家もどんどん進化しています。

準防火地域で木の家をつくる。

野地板
30㎜厚以上

垂木

面戸板
45㎜厚以上

外壁

軒桁

図面提供：桜設計集団　安井昇
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敷
地
条
件
と
要
望
か
ら

　

生
ま
れ
た
ア
イ
デ
ア
と
形

　

今
回
の
計
画
は
K
さ
ん
の
要
望
も
あ
り
、「
平

屋
的
な
暮
ら
し
の
で
き
る
間
取
り
」
を
コ
ン
セ
プ

ト
の
ひ
と
つ
と
し
て
計
画
し
ま
し
た
。
子
供
室
と

収
納
の
み
を
2
階
に
配
置
し
、
そ
の
他
の
必
要
な

部
屋
や
水
廻
り
は
１
階
に
ま
と
め
て
い
ま
す
。
こ

れ
は
毎
日
の
動
線
や
将
来
の
暮
ら
し
を
考
え
て
の

計
画
で
す
が
、
寝
室
や
和
室
な
ど
を
2
階
に
配
置

し
た
プ
ラ
ン
と
比
べ
る
と
、
１
階
に
部
屋
が
集
中

す
る
の
で
広
間
な
ど
の
パ
ブ
リ
ッ
ク
ス
ペ
ー
ス
が

少
し
窮
屈
な
プ
ラ
ン
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
ま

た
、
１
階
に
部
屋
が
多
い
と
言
う
事
は
、
ど
の
部

屋
に
も
採
光
を
取
り
入
れ
た
い
と
考
え
る
と
部
屋

の
配
置
に
頭
を
悩
ま
せ
ま
す
。
し
か
し
発
想
を

逆
に
考
え
る
と
、
2
階
の
部
屋
が
少
な
い
と
言
う

事
は
2
階
部
分
を
利
用
し
て
開
放
的
な
吹
抜
け
空

間
を
作
る
事
が
で
き
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
上
に
天

窓
を
設
け
れ
ば
１
階
に
明
る
い
光
り
を
入
れ
る
事

も
で
き
る
の
で
、
通
常
の
窓
だ
け
に
頼
ら
な
く
て

も
十
分
な
採
光
を
確
保
す
る
事
が
で
き
る
と
考
え

ま
し
た
。
プ
ラ
ン
を
考
え
始
め
た
当
初
は
少
し
難

し
い
計
画
に
な
る
か
も
し
れ
な
い
と
思
い
ま
し
た

が
、
斜
め
壁
を
使
っ
た
視
線
の
広
が
り
だ
け
で
な

く
、
吹
抜
け
を
利
用
し
た
縦
の
広
が
り
も
得
る
事

が
で
き
て
、
実
際
の
ス
ペ
ー
ス
以
上
の
開
放
感
を

感
じ
る
空
間
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
敷
地
条
件

と
要
望
を
整
理
し
、
最
終
的
に
は
中
庭
を
囲
ん
だ

少
し
変
形
の
L
型
プ
ラ
ン
が
で
き
上
が
り
、
大
き

く
葺
き
下
ろ
し
た
屋
根
が
特
徴
の
少
し
個
性
的
な

木
の
家
が
で
き
上
が
り
ま
し
た
。

　

L
型
プ
ラ
ン
の
中
心
に
位
置
す
る
中
庭
に
は
、

デ
ッ
キ
や
室
内
へ
の
視
線
を
避
け
る
目
的
で
少
し

背
の
高
い
板
塀
を
設
け
ま
し
た
。
板
塀
は
適
度
に

風
を
通
す
た
め
に
隙
間
が
空
い
て
い
ま
す
が
、
外

か
ら
の
視
線
を
カ
ッ
ト
し
て
く
れ
る
た
め
、
大
き

な
窓
が
あ
る
に
も
関
わ
ら
ず
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
高

い
中
庭
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
大
き
く
葺
き
下

ろ
し
た
屋
根
の
中
に
多
目
的
に
使
え
る
部
屋
を
設

け
、
そ
の
形
状
が
外
観
の
ア
ク
セ
ン
ト
に
な
っ
て

い
ま
す
。『
芽
吹
き
の
家
』
の
間
取
り
や
外
観
は

敷
地
条
件
や
要
望
の
中
か
ら
生
ま
れ
た
ア
イ
デ
ア

が
そ
の
ま
ま
形
に
な
っ
た
わ
け
で
す
が
、
そ
れ
ぞ

れ
に
意
味
の
あ
る
形
と
な
り
、
私
と
し
て
も
と
て

も
愛
着
の
あ
る
家
に
な
り
ま
し
た
。

今回の敷地は真南が45度ほど西に振れている事か
ら暖かく明るい光を取り込むために広間の窓位置
を方位に合せて斜めに配置。また窓を斜めにする
事で室内からの視線も変わり、住宅地ではあるが空
を望める開放的な景色を得る事ができました。

和室は毎日の生活の中で多目的に利用できるよう
に考え、広間や玄関とのつながりを重視して配置し
ました。また、視線的な広がりを持たせるために広
間と和室の空間を区切らず一体とし、開放感のある
内部空間となりました。

家族構成	 家族 3人

敷地面積	 140.83 ㎡

建築面積	 63.50 ㎡

延べ床面積	 92.07 ㎡

構法	 在来構法　２階建て

屋根	 ガルバリウム鋼板　縦ハゼ葺き

外壁	 マサ土掻き落とし仕上げ／ガルバリウム鋼板

外部建具	 木製オリジナル建具　ナラ

	 ペアガラス + アルミサッシ （ペアガラス）

天井仕上	 J パネル現し　厚 36 ㎜

	 杉板本実張り　厚 30 ㎜ （化粧野地板現し）

壁	 漆喰塗り

	 クロス貼り

床	 杉本実板張り　厚 30 ㎜

内部建具	 オリジナル木製建具

キッチン	 オリジナルキッチン

洗面化粧台	 オリジナル化粧台

浴室	 オリジナル浴室

　　　　　　　　　壁、 天井 ：青森ヒバ

　　　　　　　　　床、 腰壁 ：サーモタイル 200 角貼り

設計者	 山﨑健治

施工	 有限会社こころ木造建築研究所

竣工	 平成 25 年 6 月

外
部
仕
上

内
部
仕
上

設
備

仕様内容

敷地条件と要望のバランス。
プランニングに入る前に整理して置かなくてはいけない事が２つ。敷地条件とお施主さん
からの要望です。どちらも重要で当たり前の事ですが、大切なのは２つのバランス。どん
なに住まい手が望む要望でも敷地に対して無理な計画をしたのでは満足の行く住まいには
ならないし、また、敷地にマイナスな条件があっても上手く要望とあえば想像以上に快適
な住まいになる事もあります。敷地条件と要望のバランスは設計者にとってとても大切な
バランスであり、家づくりの成功の鍵となるのです。

1F 平面図

浴室

食品庫

洗面脱衣室

トイレ
玄関

押入 玄関
収納

和室

庭 デッキ

物干デッキ

寝室

広間

キッチン

ポーチ
アプローチ

駐車スペース
敷地南面に2階建てのお宅があ
り、日当りと視線が少し気にな
りました。方位に合せて広間の
窓を45度傾ける事で、日当りと
隣家からの視線の問題をクリア
し、変化と広がりのある広間に
なりました。

2F 平面図

室 2

室 1

押入 押入

小屋裏
収納

吹抜け

吹抜けの要望は特に無かったの
ですが、平屋的なプランを作る
中で屋根裏空間を利用しようと
考え広間上部に吹抜けを設けま
した。空間にボリュームが出て、
屋根に設けた天窓からの採光
も得られて開放的に明るい広間
になりました。

検討用に制作したスタディ模型

12

3

3

2

1

北
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①

①　玄関全景／家の顔である玄関。家族だけでなく大切な来客などもやって
くる場所だからこそ少し力を入れて作りたい空間です。広がりや明るさ、そ
してそれぞれに使う素材を吟味し、落ち着いた雰囲気のある玄関としました。

②　洗い出し仕上げと式台／柔らかい表情の玄関土間は豆砂利の洗い出し。
細かな石をモルタルに混ぜ、乾き具合を見ながら表面を洗って仕上げます。
式台に使った木は山桜。家具や食器などにも使われ、光沢があり少し赤みが
かっています。使う程に艶を増し、味わいのある表情に変化します。

③　玄関ポーチ／床は深草石を混ぜた三和土仕上げ。土の柔らかい表情の中
に石を混ぜ、自然な風合いに。外壁は搔き落とし仕上げ。セメントの中に土・
砂・砂利を混ぜて塗り、剣山の様な道具で表面を搔き落とします。光の陰影
が出て深みのある表情になります。

④　アイアンポスト／アトリエプラトーさん制作の表札付きポスト。鉄は冷
たい印象がありますが、表面を叩いて凹凸を付けたり、角や面に Rを付ける
と味のある表情になり、木の家にとても馴染む素材に変化。今回は屋根部分
を開閉し、大きな郵便物も取り出し易いように工夫しました。

⑤　目積畳／琉球畳の名前で親しまれている縁無し畳。半畳の大きさにし向
きを変えて並べるのがお決まりスタイル。光の陰影で市松模様の畳床が楽し
めます。

無垢の素材と職人の手仕事

木の家を支えているのは無垢の素材と職人の手仕事。ココラボの作
る木の家は特にこの２つで大部分ができ上がっています。木・土・
石・紙・鉄・ガラス。無垢であるから加工し、削り、磨く事ができ、
職人の経験と技術を駆使してすばらしい仕上げ材に変化していきま
す。今回ご紹介する『芽吹きの家』を通して、素材と職人のコラボ
をお伝えします。

②

④

③

⑤

2階の子供室から広間を眺める。上から見ると45度になった壁と窓の様子がよくわかります。
少し変化した内部空間ですが、この変化のおかげで空間を広く感じ、狭からず広すぎずのちょ
うど良い大きさの広間になりました。斜め壁の部分には壁掛け TVを設置し、ソファーとキッ
チンの両方から TVを見る事ができます。

　

暮
ら
し
に
心
地
よ
い

　

変
化
と
工
夫

　

今
回
の
建
築
は
決
し
て
余
裕
の
あ
る
敷
地
条
件

で
は
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
K
さ
ん
の
求
め

る
住
ま
い
に
対
し
て
ど
の
よ
う
な
提
案
が
で
き
る

か
？　

ま
た
、
自
分
の
中
に
で
き
上
が
っ
た
パ

タ
ー
ン
的
な
形
に
対
し
て
、
ど
う
言
っ
た
変
化
や

工
夫
が
で
き
る
か
？　

と
言
っ
た
課
題
を
い
た
だ

い
た
家
づ
く
り
に
も
感
じ
ま
し
た
。
同
じ
広
さ
の

家
で
も
ち
ょ
っ
と
し
た
ア
イ
デ
ア
や
工
夫
で
全
く

違
う
空
間
を
感
じ
さ
せ
る
事
も
で
き
る
し
、
そ
れ

ら
が
奇
抜
な
も
の
で
な
く
、
毎
日
の
暮
ら
し
を
よ

り
ス
ム
ー
ズ
に
す
る
た
め
の
工
夫
、
心
地
よ
く
過

ご
す
た
め
の
変
化
で
あ
れ
ば
更
に
豊
か
な
住
ま
い

に
な
っ
て
い
く
と
感
じ
ま
し
た
。
無
垢
の
木
や
自

然
素
材
で
建
て
る
木
の
家
の
ニ
ー
ズ
は
今
後
も
ま

だ
ま
だ
広
が
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。
様
々
な
敷

地
条
件
や
要
望
に
も
答
え
ら
れ
る
よ
う
、
今
年
も

い
ろ
ん
な
事
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

表 札

表 札


