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完
成
現
場
報
告

島
田
市
／『
里
の
家
』

文
・
写
真
／
コ
コ
ラ
ボ

　山
﨑
健
治

　

季
節
の
移
ろ
い
は
早
く
、春
か
ら
初
夏
へ
と
変

わ
る
時
期
は
、毎
日
見
て
い
る
山
の
景
色
が
一
気

に
変
わ
り
ま
す
。
山
桜
の
淡
い
ピ
ン
ク
色
が
芽
吹

い
た
ば
か
り
の
若
葉
の
中
に
ポ
ツ
ポ
ツ
と
見
え
、

一
年
の
中
で
一
番
綺
麗
な
山
の
景
色
を
見
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
透
き
通
る
よ
う
な
か
弱
い
若
葉

も
だ
ん
だ
ん
と
力
強
く
色
付
き
、青
々
と
し
っ
か

り
と
し
た
葉
に
変
わ
る
頃
、山
の
景
色
は
初
夏
の

色
へ
と
変
わ
っ
て
い
き
ま
す
。
今
回
ご
紹
介
す
る

『
里
の
家
』も
緑
豊
か
な
景
色
に
包
ま
れ
、少
し
高

台
に
あ
る
敷
地
か
ら
は
山
の
樹
々
が
と
て
も
綺

麗
に
見
え
ま
す
。
撮
影
に
伺
っ
た
５
月
中
旬
に
は
、

桜
や
ア
ジ
サ
イ
の
葉
が
青
々
と
開
き
、大
き
な
窓

か
ら
は
心
地
よ
い
風
景
と
共
に
爽
や
か
な
風
が

室
内
に
流
れ
て
い
ま
し
た
。
一
昨
年
の
12
月
に
完

成
を
迎
え
た
U
さ
ん
の
お
宅
は
、お
子
さ
ん
の
誕

生
と
共
に
新
し
い
暮
ら
し
が
ス
タ
ー
ト
し
、今
ま

で
の
暮
ら
し
か
ら
１
８
０
度
生
活
が
変
わ
り
ま

し
た
。
木
の
家
の
暮
ら
し
と
初
め
て
の
子
育
て
が

重
な
り
バ
タ
バ
タ
と
し
た
一
年
が
過
ぎ
た
と
思

い
ま
す
が
、
家
の
中
の
様
子
を
み
る
と
、
暮
ら
し

を
彩
る
ア
イ
テ
ム
が
増
え
て
い
た
り
、趣
味
を
楽

し
ん
で
い
る
様
子
が
み
え
て
、
案
外
、
木
の
家
暮

ら
し
を
楽
し
ん
で
い
る
な
と
感
じ
ま
し
た
。
今
回

の
通
信
で
は
、木
の
家
の
紹
介
と
共
に
U
さ
ん
の

趣
味
を
楽
し
む
暮
ら
し
ぶ
り
も
合
わ
せ
て
ご
紹

介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

大きな木製ガラス戸を中心とした広間。上に伸びた吹抜けや横に繋がる土間など、
ワンルームの中に様々なシーンが見え、暮らしの楽しみが広がる空間。

　

暮
ら
し
に
合
っ
た

　

自
然
豊
か
な
土
地
に
暮
ら
す

　

U
さ
ん
ご
夫
婦
は
ご
主
人
の
仕
事
の
関
係
で

元
々
掛
川
市
に
住
ん
で
い
ま
し
た
。
私
の
自
宅
に

も
近
い
距
離
で
、近
く
の
美
味
し
い
お
店
の
話
な

ど
で
盛
り
上
が
っ
た
事
を
覚
え
て
い
ま
す
。
多
趣

味
な
U
さ
ん
ご
夫
婦
、ご
主
人
は
革
細
工
を
し
た

り
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
を
つ
く
っ
た
り
、奥
さ
ん
は

パ
ン
づ
く
り
な
ど
に
興
味
が
あ
り
、ア
パ
ー
ト
の

中
に
は
ミ
シ
ン
台
や
工
具
な
ど
も
あ
り
ま
し
た
。

ア
パ
ー
ト
も
だ
ん
だ
ん
と
手
狭
に
な
り
、趣
味
を

楽
し
み
好
き
な
も
の
に
囲
ま
れ
た
自
分
た
ち
の
空

間
が
欲
し
い
…
U
さ
ん
ご
夫
婦
の
家
づ
く
り
の

き
っ
か
け
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
せ
っ
か
く
家
を

つ
く
る
の
な
ら
ば
、自
然
豊
か
な
土
地
に
住
み
た

い
と
考
え
、色
々
な
土
地
を
探
し
た
と
伺
い
ま
し

た
。
探
せ
ば
探
す
ほ
ど
見
え
て
く
る
の
は
奥
さ
ん

が
育
っ
た
ご
実
家
の
環
境
。
山
に
囲
ま
れ
た
静
か

な
場
所
に
建
ち
、小
鳥
の
さ
え
ず
り
や
樹
々
の
緑

に
囲
ま
れ
た
暮
ら
し
が
一
番
し
っ
く
り
と
く
る
事

に
改
め
て
気
付
き
、ご
両
親
と
の
将
来
の
暮
ら
し

も
考
え
て
、ご
実
家
の
隣
に
建
築
す
る
事
を
決
め

ま
し
た
。
ご
実
家
の
あ
る
敷
地
環
境
は
と
て
も
良

く
、暮
ら
し
や
す
そ
う
な
場
所
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
建
築
す
る
側
か
ら
み
る
と
、
い
く
つ
か
ク
リ

ア
ー
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
問
題
も
あ
り
ま
し
た
。

計
画
当
初
は
ご
実
家
の
東
側
に
あ
る
離
れ
と
作
業

小
屋
の
場
所
に
新
築
す
る
案
で
し
た
が
、裏
山
の

斜
面
に
近
い
場
所
に
建
つ
事
か
ら〝
が
け
条
例
〟に

家
の
時
間
が

　
　
一
番
楽
し
い
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元々駐車場として利用していた敷地を分けてもらい、
ご両親の住まいと並んで建築した。ご両親との、付か
ず離れずの良い関係が出来ている。

玄関ポーチ正面に坪庭を配置し、明るく楽しげな雰囲
気をつくっている。坪庭は玄関内部や広間からも望め、
採光や通風の機能面からも重要な役割を果たしている。

南側道路から見上げる外観。清々しい漆喰の白と木部とのコンストラストが爽やかな印象の外観で、
シンプルな切妻大屋根がすべての空間を包み込んでいる。

抵
触
し
、ま
た
、道
路
と
の
高
低
差
も
２
m
程
あ
り
、

ア
プ
ロ
ー
チ
や
基
礎
形
状
な
ど
を
考
え
る
と
建
築

コ
ス
ト
の
面
か
ら
も
戸
惑
い
が
あ
り
ま
し
た
。
問

題
を
ク
リ
ア
ー
し
て
い
け
ば
建
築
可
能
な
敷
地
で

は
あ
り
ま
し
た
が
、敷
地
を
ひ
と
と
お
り
調
べ
た

所
で
、私
か
ら
ご
実
家
の
西
側
の
土
地
に
建
築
す

る
事
を
提
案
し
ま
し
た
。
広
さ
の
面
か
ら
諦
め
て

い
た
と
伺
い
ま
し
た
が
、樹
木
や
小
屋
を
整
理
す

れ
ば
十
分
な
広
さ
が
確
保
出
来
、こ
ち
ら
側
は
山

の
斜
面
も
緩
く
、ま
た
道
路
と
の
高
低
差
は
あ
り

ま
す
が
車
が
直
接
出
入
り
出
来
る
土
地
で
し
た
。

ご
両
親
の
駐
車
場
と
し
て
使
っ
て
い
た
場
所
で
は

あ
り
ま
し
た
が
、東
側
に
駐
車
場
を
移
動
し
て
進

入
路
を
つ
く
る
事
で
ご
両
親
に
も
納
得
い
た
だ
き
、

建
築
地
と
し
て
計
画
し
て
い
き
ま
し
た
。
建
物
に

絡
む
樹
木
や
小
屋
を
解
体
し
、敷
地
に
覆
い
被
っ

て
い
た
裏
山
の
大
き
な
木
を
数
本
伐
採
し
ま
し
た
。

樹
種
は
様
々
で
し
た
が
、太
く
硬
い
広
葉
樹
で
薪

ス
ト
ー
ブ
の
薪
に
す
る
に
は
最
適
と
い
う
こ
と
で
、

処
分
せ
ず
残
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
実
際
に
敷
地

に
あ
る
木
を
見
る
と
そ
の
量
に
圧
倒
さ
れ
、急
遽
、

コ
コ
ラ
ボ
の
薪
ス
ト
ー
ブ
ユ
ー
ザ
ー
に
声
を
掛
け

て
薪
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
行
う
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。

　集まったのは島田市周辺のココラボOB＆計画中（着
工中）の薪ストーブユーザー10名程。『種の家』のNさ
んをリーダーに、手強い大木を相手にどんどん薪をつ
くっていきました。薪づくりの仕事分担は主に２工程で、
チェーンソーで玉切りする人と斧で割る人。すでに何
回か一緒に作業した方々もいるので、なんとなく役割
分担が出来ていました。
　今回の木は思っていたより硬く、チェーンソーで切
るのがとても大変…。そして太く大きいので一度に刃
が届かず木を回して切りました。玉切りは薪ストーブ
の大きさでも違いますが30～40㎝程度に切っていきま
す。切った丸太は斧チームがひたすら割っていきます。
力も必要ですがコツも必要で、木のツボに入ると気持
ち良く割れ、大きな丸太は中心ではなく周りから裂い
ていくように割るのがコツ。ベテランさんにコツを教
えてもらいながら初めての方も次第に慣れ、たくさん
の薪をつくることが出来ました。
　1日では全ての木を割ることは出来ませんでしたが、
半分以上の木を整理することが出来ました。残りは工
場に持って行き希望者で割っていただきました。これ
でやっと着工が出来ると私もほっと一安心、みなさま
ありがとうございました。
　今回の薪づくりをきかっけにSNSでグループをつく
り、年に数回の薪づくりを行うようになりました。薪ス
トーブはメンテナンスや使い方などの不安もありますが、
何と言っても薪の確保が一番の仕事。街路樹や茶畑の
木の選定など、みんなで情報を集めて楽しく薪づくり
を行っています。そして、ココラボOBさんが集まって
おしゃべりするのがとても楽しげで嬉しいです。『里の
家』の薪づくりワークショップをきかっけに、今後も薪
ストーブの輪を広げていきたいと思います。

※ 剪定木や不要な木の情報を募集しています。
　 いただける木（伐採した木）がある方は下記までご連絡ください。
　 メールアドレス：office@kokolab.jp（山崎）

薪づくりワークショップin『里の家』　2015.6

左）　薪を順番に車
に積んでいきます。
この時のバケツリ
レーが感動…みんな
ひとつになりました。

上）　想像以上に太
くて大きな木、作業
は大変でしたがとて
も良い薪になりそう
です。

最後までパワーが落ちなかっ
た『雫の家』のNさん。さすがス
ポーツマン。

割った薪は人数に合わせて山積
みに。いい薪がたくさんできま
した。

　『里の家』の着工に合わせて裏山の木を数本伐採しました。あまりにも大きくなった木は敷地に覆いかぶ
さるように成長し、台風などで倒れたり枝が落ちてきては大変…ということで解体屋さんに切ってもらい
ました。敷地から見上げるのと実物を見るのでは大違いで、伐採された木は、太く長く…そしていい薪にな
りそう。職人さんにお願いして数本敷地に残してもらい、着工前にUさんと薪づくりを計画。ですが、とても
二人では手に負えないボリュームと言うことでココラボOB（お施主さん）さんに声をかけ、急遽、薪づくりワー
クショップを行うことになりました。
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１F敷地図・平面図

２F平面図

２階ホールの一角に設けたワークスペース。ご主人の趣味である革細工を楽しむス
ペースとして制作した。屋根勾配に合わせた低い天井や小引出しを設けた作業台が
雰囲気を出している。

ダイニングテーブルと
キッチン。コンパクトに
配置されたキッチンとダ
イニングだが、広間の雰
囲気を損ねることなく
調和し、ちょうど良いス
ペースをつくっている。

ワークルームと広間の
間に設けたガラリ戸。
適度に気配が感じら
れ、曖昧な仕切りがこ
の部屋の雰囲気を高め
ています。

土間で仕上げたワークルームは木工やステンドグラスを楽しむ
部屋として考えましたが現在は多目的な場所に…。冬の間は薪
置場としても活躍したようです。

浴室、洗面、家事室が一直線に並んだ家
事動線。家事室はキッチンともつながり、
回遊性のあるプランとなっている。

ベランダ

広間

薪ストーブ

デッキ
テラス

家事室

寝室

浴室 洗面
脱衣室

トイレ

キッチン

クローゼット

玄関
収納

玄関

ポーチ

坪庭

ワーク
スペース

土間のワークルームは玄関と直接つな
がっているため、来客をそのまま案内し
て客間としても利用できます。靴を履い
たまま気軽なトーク、いいですね。

　

趣
味
を
楽
し
む
空
間
と

　

回
遊
で
き
る
家
事
動
線

　

建
築
場
所
が
決
ま
っ
た
所
で
、早
速
プ
ラ
ン
の

打
合
せ
が
始
ま
り
ま
し
た
。
コ
ン
パ
ク
ト
な
空
間

の
中
に
趣
味
を
楽
し
む
土
間
や
ワ
ー
ク
ス
ペ
ー
ス
、

お
料
理
を
楽
し
む
使
い
勝
手
の
良
い
キ
ッ
チ
ン
な

ど
を
盛
り
込
み
ま
し
た
。
そ
し
て
、
外
せ
な
い
の

は
や
は
り
景
色
を
取
り
込
む
大
き
な
木
の
窓
な
ど

な
ど
…
ご
両
親
の
家
と
の
関
係
や
敷
地
の
制
約
は

あ
り
ま
し
た
が
、駐
車
場
も
確
保
し
な
が
ら
納
得

の
い
く
プ
ラ
ン
が
出
来
上
が
り
ま
し
た
。
キ
ッ
チ

ン
や
広
間
は
コ
ン
パ
ク
ト
な
広
さ
で
す
が
、吹
き

抜
け
で
縦
の
広
が
り
を
出
し
、土
間
や
玄
関
と
の

区
切
り
を
曖
昧
に
す
る
事
で
視
覚
的
な
広
さ
を
つ

く
る
事
が
出
来
ま
し
た
。
吹
き
抜
け
に
は
モ
ダ
ン

な
薪
ス
ト
ー
ブ
を
設
置
し
、炉
台
の
タ
イ
ル
に
も

こ
だ
わ
り
ま
し
た
。
ま
た
、
北
の
斜
面
の
樹
々
も

豊
か
な
事
か
ら
、玄
関
や
薪
ス
ト
ー
ブ
横
か
ら
見

え
る
坪
庭
窓
を
設
け
、や
わ
ら
か
な
光
や
山
の
緑

を
感
じ
、木
製
の
ガ
ラ
ス
窓
を
開
け
る
と
心
地
よ

い
風
が
通
り
抜
け
る
プ
ラ
ン
に
な
り
ま
し
た
。
玄

関
か
ら
直
接
出
入
り
で
き
る
土
間
は
ご
夫
婦
た
っ

て
の
希
望
で
、木
工
や
ガ
ラ
ス
細
工
を
楽
し
む
場

所
に
し
た
り
、グ
リ
ー
ン
や
薪
を
置
い
て
お
く
場

所
と
し
て
も
と
て
も
便
利
で
す
。
広
間
と
の
間
仕

切
り
は
２
枚
の
ガ
ラ
リ
戸
で
仕
切
ら
れ
、気
配
を

感
じ
な
が
ら
も
独
立
し
た
部
屋
と
し
て
も
使
え
る

工
夫
を
し
、来
客
と
の
語
ら
い
の
場
所
と
し
て
も

利
用
出
来
る
空
間
に
な
り
ま
し
た
。
伺
っ
た
時
に

は
U
さ
ん
の
収
集
品
で
あ
る
ミ
シ
ン
台
や
飾
り
棚

な
ど
が
置
か
れ
、す
で
に
独
特
の
雰
囲
気
が
出
て

い
る
空
間
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
開
放
感
の
あ
る
土

間
や
広
間
と
は
対
称
的
に
、キ
ッ
チ
ン
や
水
周
り

は
家
事
動
線
を
考
え
使
い
勝
手
重
視
で
プ
ラ
ン
さ

れ
て
い
ま
す
。
キ
ッ
チ
ン
は
広
さ
よ
り
長
さ
を
確

保
し
、
冷
蔵
庫
、
コ
ン
ロ
、
シ
ン
ク
、
作
業
台
が
横

に
繋
が
っ
て
い
ま
す
。
キ
ッ
チ
ン
の
反
対
側
に
は

奥
行
き
の
浅
い
食
器
棚
と
食
品
庫
を
配
置
し
、作

業
と
共
に
無
駄
な
く
動
け
る
配
置
と
な
っ
て
い
ま

す
。
キ
ッ
チ
ン
は
裏
の
動
線
と
し
て
家
事
室
へ
と

つ
な
が
り
、
そ
の
ま
ま
、
洗
面
室
、
浴
室
に
続
き
、

階
段
室
を
ぐ
る
っ
と
回
っ
て
広
間
に
出
て
く
る
プ

ラ
ン
に
な
っ
て
い
ま
す
。
２
階
の
階
段
室
の
隣
に

設
け
た
ワ
ー
ク
ス
ペ
ー
ス
に
は
、小
引
出
し
の
あ

る
カ
ウ
ン
タ
ー
と
飾
り
棚
を
設
け
、壁
と
天
井
を

杉
板
の
縦
張
り
で
仕
上
げ
ま
し
た
。
コ
ー
ナ
ー
窓

か
ら
山
の
樹
々
が
望
め
、小
さ
な
天
窓
か
ら
は
明

か
り
が
降
り
注
い
で
き
ま
す
。
革
細
工
が
出
来
る

場
所
と
し
て
棚
や
収
納
な
ど
の
サ
イ
ズ
を
決
め
、

コ
ン
パ
ク
ト
な
が
ら
も
、ホ
ー
ル
と
一
体
と
な
っ

た
広
が
り
の
感
じ
る
ス
ペ
ー
ス
に
な
り
ま
し
た
。

寝室とホールの２方向
から利用出来る多目
的クローゼント。ダン
ボールに革の取手を付
けて引き出しやすい工
夫が…Uさんならでは
のアイデアですね。

寝室にシーリングファ
ンを設けて快適性を
アップ。エアコンだけ
に頼らず、ファンの涼
風だけでも十分に快適
な睡眠時間を得ること
が出来る。

ワークルーム
（土間）
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二方向から昇れる階段。手摺はアトリエプラトー
さんに制作してもらったオリジナルのアイアン手
摺。デザイン面だけでなく、持った時に手になじ
む形がなんとも言えません。

薪ストーブはドブレのビンテージ。個性的な形で
気になっていましたが、木の家との相性もバッチ
リ。小型ながら暖房能力の高い機種です。

　

豊
か
な
時
が
流
れ
る

　

木
の
空
間

　

家
づ
く
り
を
考
え
て
い
る
中
で
要
望
は
様
々
だ

と
思
い
ま
す
が
、家
族
み
ん
な
の
希
望
を
出
し
て

い
け
ば
キ
リ
が
な
く
、限
り
あ
る
広
さ
や
コ
ス
ト

の
中
で
は
個
人
や
夫
婦
の
趣
味
の
部
屋
な
ど
は
優

先
順
位
が
低
く
な
っ
て
し
ま
う
と
思
い
ま
す
。
で

す
が
、今
回
U
さ
ん
の
家
づ
く
り
を
通
し
て
感
じ

た
こ
と
は
、住
ま
い
は
日
々
の
生
活
だ
け
が
目
的

で
は
な
く
、
せ
っ
か
く
家
を
建
て
る
の
な
ら
ば
、

家
そ
の
も
の
を
楽
し
い
場
所
に
し
た
い
、家
に
い

る
時
間
が
一
番
心
地
い
い
と
思
え
る
空
間
に
し
た

い
と
い
う
気
持
ち
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。
趣
味
を

楽
し
む
土
間
の
あ
る
部
屋
や
広
い
カ
ウ
ン
タ
ー
の

あ
る
ワ
ー
ク
ス
ペ
ー
ス
、お
料
理
を
楽
し
む
長
い

キ
ッ
チ
ン
、薪
ス
ト
ー
ブ
や
景
色
を
取
り
込
む
大

き
な
窓
な
ど
、ど
れ
も
日
々
の
生
活
に
不
可
欠
な

も
の
で
は
な
い
で
す
が
、暮
ら
し
の
中
に
楽
し
い

時
間
を
つ
く
り
、ま
た
家
族
み
ん
な
で
共
有
出
来

る
思
い
出
を
つ
く
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。
そ
し
て

木
で
包
ま
れ
た
空
間
の
中
で
は
さ
ら
に
楽
し
さ
も

倍
増
し
、豊
か
な
時
間
を
つ
く
っ
て
く
れ
る
と
思

い
ま
す
。
U
さ
ん
ご
家
族
の
木
の
家
は
ま
だ
完
成

し
て
一
年
半
で
す
が
、こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す
楽
し

く
、個
性
豊
か
な
木
の
家
に
育
っ
て
い
く
と
思
い

ま
す
。
素
敵
な
小
物
や
ク
ラ
フ
ト
作
品
な
ど
、
ま

た
見
に
行
き
ま
す
ね
。
お
子
さ
ん
の
成
長
と
共
に

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

4.5mの長いI型キッチンと背面の食器棚。コンロ
とシンクに加え、作業台が一直線に並び、効率の
良いキッチンです。背面の食器棚はあえてオープ
ンにし、普段使いの食器などを並べています。

葛布をガラスに挟んでつくる葛布
ガラス、もうすっかり定番化して
います。様々な色に染めるも良し、
素地のまま使うも良し、木の家に
マッチしたアイテムです。

コーナーに大きな縦型窓を配置した木のお風呂。
壁は青森ヒバ、床はサーモタイルでつくられている。

洗濯機と収納を設けた家事室。大きな収納には洗
剤などの買置きやゴタゴタが収納出来て便利。

家の完成と同時期に誕生した愛娘。新しい暮らしと子育てが同時にスタートしたUさんご夫婦だが、案
外木の家暮らしを楽しんでいる様子で安心した。

幅１間のゆったりとした洗面化粧台。広めのカウ
ンターや鏡を造り付け、収納も備えたゆとりの大
きさ。壁天井は全て杉板

家族構成	 家族３人

敷地面積	 775㎡

建築面積	 64.59㎡

延べ床面積	 86.95㎡

構法	 在来工法

屋根	 ガルバリウム鋼板　タテハゼ葺き

外壁	 ガルバリウム鋼板　角波縦貼り

	 漆喰コテ押え仕上

外部建具	 木製オリジナル建具　ナラ、タモ（ペアガラス）

	 アルミサッシ（ペアガラス）

天井仕上	 杉板本実張り　厚30㎜ ・ 12㎜

	 青森ヒバFJ本実板張り　厚15㎜

壁	 漆喰塗り、青森ヒバFJ本実板張り、

	 クロス貼り

床	 栗本実板　厚15㎜、杉本実板　厚30㎜

内部建具	 オリジナル木製建具、葛布ガラス入框戸

キッチン	 ステンレスヘアーライン天板

	 オリジナルキッチン

洗面化粧台	 TOTO	人工大理石天板

	 システムJオリジナル洗面化粧台

浴室	 オリジナル浴室

	 300角サーモタイル貼　青森ヒバ貼

設計者	 山﨑健治

施工	 有限会社こころ木造建築研究所

竣工	 平成27年12月

外
部
仕
上

内
部
仕
上

設
備

仕様内容

『里の家』
こだわりの

アイテムと素材や
仕上がりをご紹介


