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ダイニングから広間を眺める。Sさんの大切にしているたくさんのCDや
レコード盤をダイニングに収納し、インテリアとしても楽しめる配置と
した。広間とダイニングは友人と音楽を楽しむ空間をコンセプトに、ス
ピーカーの配置や部屋のつながりにこだわった。

家
族
を
育
む
木
の
家
暮
ら
し

告
報
場
現
成
完

』
園
育
保
こ
よ
ひ
葉
青
『／
市
枝
藤

ボ
ラ
コ
コ
／
真
写
・
文

治
健
﨑
山

完
成
現
場
報
告

掛
川
市
／『
き
ら
く
の
家
』

文
・
写
真
／
コ
コ
ラ
ボ

山
﨑
健
治

昨
年
の
春
、
私
の
地
元
で
も
あ
る
掛
川
市
に

﹃
き
ら
く
の
家
﹄と
題
し
た
S
さ
ん
ご
家
族
の
お
宅

が
完
成
し
ま
し
た
。
S
さ
ん
と
の
出
会
い
は﹃
こ

こ
ら
ぼ
の
家
＠
島
田
﹄を
見
学
し
て
い
た
だ
い
た

時
が
は
じ
め
て
で
し
た
が
、実
は
す
で
に
当
社
で

設
計
管
理
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た﹃
お
茶
畑
助
産

院
﹄
さ
ん
を
ご
覧
に
な
っ
て
お
り
、
家
を
建
て
る

な
ら
こ
の
助
産
院
の
よ
う
な
木
に
包
ま
れ
た
住
ま

い
が
い
い
と
考
え
て
い
た
よ
う
で
す
。
は
じ
め
て

展
示
場
に
来
て
い
た
だ
い
た
時
は
ま
だ
家
づ
く
り

を
考
え
始
め
た
ば
か
り
で
、こ
れ
か
ら
少
し
ず
つ

勉
強
し
て
い
き
た
い
と
い
っ
た
感
じ
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。
家
の
構
造
や
性
能
、
便
利
な
設
備
な
ど

は
よ
く
わ
か
ら
な
い
け
ど
、当
社
の
木
の
展
示
場

や
お
茶
畑
助
産
院
さ
ん
の
空
間
を
体
験
し
て
、大

き
な
窓
か
ら
入
る
光
や
窓
か
ら
の
景
色
、木
の
暖

か
さ
や
優
し
さ
な
ど
、自
分
た
ち
が
求
め
て
い
る

暮
ら
し
に
つ
い
て
イ
メ
ー
ジ
が
出
来
た
よ
う
で
し

た
。
現
代
の
住
宅
は
、
暮
ら
し
や
す
さ
や
心
地
良

さ
よ
り
も
性
能
や
コ
ス
ト
が
最
優
先
さ
れ
、家
族

と
共
に
大
切
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
く
、〝
住
ま

い
の
本
質
〟が
忘
れ
ら
れ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
る

事
が
多
い
で
す
が
、S
さ
ん
ご
夫
婦
は
自
分
た
ち

の
感
性
に
正
直
で
、ワ
ク
ワ
ク
感
や
心
の
豊
か
さ

な
ど
を
優
先
し
た
家
づ
く
り
を
望
ん
で
い
た
と
思

い
ま
す
。
無
垢
の
優
し
い
木
の
肌
ざ
わ
り
や
薪
ス

ト
ー
ブ
の
炎
か
ら
感
じ
ら
れ
る
心
地
よ
さ
な
ど
、

ど
れ
も
数
字
で
は
現
せ
な
い
快
適
さ
で
す
が
、家

づ
く
り
に
携
わ
る
私
た
ち
は
と
て
も
大
切
に
し
て

い
る
事
で
、こ
れ
か
ら
家
づ
く
り
を
行
う
方
に
共

感
し
て
い
た
だ
け
た
事
は
と
て
も
嬉
し
く
思
い
ま

し
た
。
展
示
場
を
見
学
い
た
だ
い
た
後
、
し
ば
ら

く
た
っ
て
私
の
自
宅
も
見
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

築
20
年
以
上
経
過
し
た
木
の
家
で
傷
な
ど
も
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
が
、
木
や
漆
喰
の
経
年
変
化
や
、

時
間
の
経
っ
た
木
の
空
間
の
雰
囲
気
を
感
じ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
家
づ
く
り
の
中
で
完
成
し
た
新

築
の
お
宅
を
拝
見
す
る
事
は
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

将
来
の
住
ま
い
が
ど
ん
な
風
に
変
化
し
て
い
く
の

か
を
イ
メ
ー
ジ
出
来
る
事
で
、今
後
の
家
づ
く
り

で
大
切
に
し
て
い
き
た
い
事
や
、自
分
た
ち
の
住

ま
い
で
は
何
を
選
択
し
た
ら
良
い
の
か
？
が
見

え
て
く
る
と
思
い
ま
す
。
S
さ
ん
は
す
で
に
イ
メ
ー

ジ
さ
れ
て
い
た
と
思
い
ま
す
が
、お
ぼ
ろ
げ
に
見

え
て
い
た
自
分
た
ち
の
暮
ら
し
が
だ
ん
だ
ん
と
は
っ

き
り
と
し
た
も
の
に
な
っ
て
い
っ
た
と
思
い
ま
す
。
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土
地
の
条
件
と

要
望
に
合
わ
せ
た
プ
ラ
ン

S
さ
ん
の
家
づ
く
り
は
土
地
探
し
か
ら
始
ま
り

ま
し
た
。
様
々
な
土
地
に
つ
い
て
リ
サ
ー
チ
し
、

い
く
つ
か
の
候
補
に
絞
ら
れ
て
い
き
ま
し
た
。
探

し
始
め
た
当
初
は
通
勤
の
事
や
実
家
の
事
な
ど
で

様
々
な
選
択
肢
が
あ
り
ま
し
た
が
、子
育
て
環
境

や
自
分
た
ち
の
将
来
を
考
え
た
時
、自
然
と
選
ぶ

べ
き
地
域
が
見
え
て
き
た
よ
う
で
す
。
私
も
い
く

つ
か
の
土
地
を
拝
見
し
て
プ
ラ
ン
提
案
も
行
わ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、最
終
的
に
は
環
境
も
よ

く
明
る
い
イ
メ
ー
ジ
の
掛
川
の
土
地
で
決
定
し
ま

し
た
。
こ
の
土
地
の
大
き
な
特
徴
は
、
広
い
道
路

か
ら
の
影
響
と
東
南
側
に
建
っ
て
い
る
マ
ン
シ
ョ

ン
の
存
在
で
す
。
広
い
道
路
に
は
歩
道
が
あ
り
、

敷
地
へ
の
侵
入
場
所
が
限
ら
れ
て
き
ま
す
。
交
通

量
も
そ
れ
な
り
に
あ
る
事
か
ら
車
は
一
旦
敷
地
内

に
入
っ
て
か
ら
切
り
返
し
て
駐
車
す
る
必
要
が
あ

り
、建
物
形
状
と
車
の
回
転
ス
ペ
ー
ス
と
の
関
係

が
重
要
に
な
っ
て
く
る
と
感
じ
ま
し
た
。
ま
た
東

南
側
に
建
っ
て
い
る
マ
ン
シ
ョ
ン
は
存
在
感
が
あ

り
、日
当
た
り
と
合
わ
せ
て
住
民
か
ら
の
視
線
も

気
に
な
り
ま
し
た
。
窓
の
配
置
や
建
物
形
状
な
ど

を
考
え
、車
の
回
転
ス
ペ
ー
ス
と
合
わ
せ
て
慎
重

に
計
画
し
て
い
く
事
が
求
め
ら
れ
ま
し
た
。
土
地

が
決
定
し
て
か
ら
改
め
て
ご
要
望
聞
き
取
り
を
行

い
、今
回
の
敷
地
条
件
と
S
さ
ん
の
要
望
を
重
ね
、

L
型
配
置
の
プ
ラ
ン
を
提
案
し
ま
し
た
。
車
が
ス

ム
ー
ズ
に
駐
車
出
来
る
動
線
と
マ
ン
シ
ョ
ン
か
ら

キッチンは対面型のオープンキッチ
ンとした。対面型はキッチンの手元
を隠すカウンター型もあるが、ダイ
ニング側からも料理や配膳を行う事
が出来るオープン型にして、家族み
んなが参加できるキッチンとした。

ダイニングに配置した本棚兼CD棚。あらかじめ収納
する物と場所を決めて棚割りを行った。天井までの大
きな本棚だと思ったが、引き渡し後あっという間にいっ
ぱいになっていた。

広間からキッチンを見る。広間は屋根の形状を生かして勾配天井にし、ダイニ
ングとキッチンは水平天井として落ち着きのある空間とした。L型の大きな開
口部から光が差し込み、明るく暖かな室内でとても心地よい。

の
視
線
を
遮
る
建
物
形
状
の
両
方
の
面
か
ら
検
討

し
た
プ
ラ
ン
で
、毎
日
の
暮
ら
し
に
無
理
の
な
い

ス
ム
ー
ズ
な
計
画
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
大
き

く
開
放
的
な
窓
の
前
に
は
植
栽
ス
ペ
ー
ス
も
計
画

し
ま
し
た
。
道
路
か
ら
の
視
線
を
程
よ
く
遮
り
、

来
客
の
目
も
楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
ス
ペ
ー
ス
が
出

来
、よ
り
豊
か
な
外
部
空
間
に
な
っ
た
と
思
い
ま

す
。
設
計
が
具
体
的
に
進
む
に
つ
れ
、
S
さ
ん
の

要
望
も
取
り
入
れ
て
詳
細
な
設
計
を
行
な
っ
て
い

き
ま
し
た
。
S
さ
ん
は
音
楽
に
と
て
も
熱
心
で
、

集
め
た
レ
コ
ー
ド
版
や
プ
レ
ー
ヤ
ー
、ア
ン
プ
や

ス
ピ
ー
カ
ー
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
。
音
響
を
考
え

た
配
置
や
使
い
や
す
い
収
納
ス
ペ
ー
ス
な
ど
を
一

つ
一
つ
考
え
、
現
在
の
プ
ラ
ン
に
な
り
ま
し
た
。

今
は
子
育
て
中
心
で
な
か
な
か
難
し
い
け
ど
、将

来
は
仲
間
と
音
楽
を
楽
し
ん
だ
り
、ウ
ッ
ド
デ
ッ

キ
で
ビ
ア
ガ
ー
デ
ン
な
ど
も
行
い
た
い
と
話
し
て

い
ま
し
た
。
音
楽
の
他
に
も
S
さ
ん
の
趣
味
は
広

く
、ガ
レ
ー
ジ
の
奥
に
ご
主
人
の
趣
味
室
も
設
け

ま
し
た
。
玄
関
を
挟
ん
で
生
活
の
場
と
意
識
的
に

離
し
、思
う
存
分
自
分
時
間
を
楽
し
め
る
ス
ペ
ー

ス
と
な
り
ま
し
た
。
趣
味
室
に
は
た
く
さ
ん
の
ギ

タ
ー
や
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
グ
ッ
ズ
、ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

に
ワ
ッ
ク
ス
掛
け
を
す
る
自
作
の
ス
ペ
ー
ス
も
あ

り
私
も
驚
き
ま
し
た
が
、好
き
な
モ
ノ
に
囲
ま
れ

た
こ
の
ス
ペ
ー
ス
は
、ご
主
人
に
と
っ
て
大
切
な

宝
箱
の
よ
う
な
空
間
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
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1F敷地 平面図

玄関
ポーチ

駐車場

洗面室 脱衣室 浴室

トイレ

趣味室

広間

玄
関

廊
下

デッキ

キッチン

ダイニング

薪ストーブ

クロー
ゼットサンルーム

本棚

和室

中庭

シ
ュ
ー
ズ

ク
ロ
ー
ク

バ
イ
ク

置
き
場

趣味室　ガレージの奥にご主人の趣味室を設けた。玄関を挟
んで生活の場と少し離して計画し、自分時間に没頭できる部
屋になった。また、車との関係も考慮し、雨に濡れずに荷物の
出し入れが出来てとても快適なスペースとなった。

玄関収納　玄関とつながった
土間収納には、靴やアウター、
ベビーカーなどが収納されて
いる。出かける前にすぐに準
備が出来、帰宅後も気にせず
置くことが出来てとても便利
なスペース。

キッチン　キッチンの収納については色々と悩んだが、最終
的には食器が見えて取り出しやすい収納棚を多く設けた。背
面のカウンターには引き出しを多く設け、ダイニング側から
はスッキリと見える工夫をした。テクラさんで購入したハイ
スツールもとても似合っている。

トイレ　シンプルで落ち着いた
雰囲気のトイレ。木で棚板をつ
くり、ちょっとした工夫が生活
を快適にしてくれる。

洗面　洗面ボウル一体型のカウ
ンターを使用して制作した洗面
化粧台。鏡も大きく、二人同時
で使える洗面台とした。

玄関　玄関は縦長のスッキリとした
デザインとした。大きな式台のよう
な床と、飾り棚にもなるベンチを設
けた。段差の低い玄関は靴の脱ぎ履
きもしやすく、子供たちも使いやす
い玄関となっている。

サンルーム　日当たりの良い一角を
利用してサンルームを設けた。雨の
日や花粉の季節など、一年を通して
活躍するサンルームはなくてはなら
ない場所になっている。サンルーム
に洗濯機を置くと、洗って干す動線
が最短。2F 平面図

子供室1

子供室2

クローゼット
薪ストーブ　広間の角を利用して薪
ストーブを設置した。コーナー置き
の薪ストーブ選びは案外と難しいが、
今回はスッキリとしたHITA（ヒタ）
ambition（アンビション）を選んだ。
性能とコスパが良く、人気の機種と
なっている。

和室・廊下　広間から少し離れた
場所に寝室として和室を設けた。
4.5畳のコンパクトな和室だが、
建具を引き込んで廊下部分と一体
として利用出来る工夫をした。和
室の天井は桧合板に柿渋を塗った
もの。綺麗に焼けて良い色になっ
ている。
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家
づ
く
り
と
家
族
の
結
び
つ
き

S
さ
ん
の
お
宅
は
広
い
道
路
に
面
し
て
い
る
事

か
ら
外
観
が
よ
く
見
え
ま
す
。
散
歩
を
し
て
い
る

方
や
向
か
い
の
マ
ン
シ
ョ
ン
に
お
住
い
の
方
か

ら
も
よ
く
声
を
掛
け
ら
れ
、〝
素
敵
な
家
で
す
ね
〟

と
言
わ
れ
る
事
も
多
い
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

S
さ
ん
の
お
宅
の
外
観
は
、3
枚
の
切
妻
屋
根
が

重
な
っ
た
デ
ザ
イ
ン
と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は

L
型
形
状
の
間
取
り
か
ら
生
ま
れ
た
外
観
デ
ザ
イ

ン
で
す
が
、屋
根
の
重
な
り
が
立
体
感
を
感
じ
さ

せ
、奥
行
き
の
あ
る
雰
囲
気
を
つ
く
っ
て
い
る
と

思
い
ま
す
。
冒
頭
で
も
話
し
ま
し
た
が
、
歩
道
と

の
関
係
で
車
の
侵
入
ス
ペ
ー
ス
が
決
め
ら
れ
、一

旦
敷
地
の
中
に
車
を
入
れ
て
駐
車
す
る
ス
タ
イ
ル

と
な
っ
て
い
ま
す
。
車
の
切
り
返
し
に
邪
魔
に
な

ら
な
い
場
所
を
予
め
把
握
し
、そ
こ
に
お
庭
を
つ

く
り
ま
し
た
。
こ
の
お
庭
は
S
さ
ん
と
外
構
屋
さ

ん
で
進
め
た
お
庭
で
、大
き
め
の
石
や
異
国
を
感

じ
さ
せ
る
樹
木
な
ど
が
ワ
ク
ワ
ク
感
を
出
し
、家

族
だ
け
で
な
く
通
り
す
が
り
の
方
や
来
客
の
目
を

楽
し
ま
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
の
春
に
家
が
完
成
し
、そ
の
後
外
構
や
お

庭
も
出
来
上
が
り
、現
在
は
ゆ
っ
た
り
と
し
た
生

活
を
さ
れ
て
い
る
S
さ
ん
ご
家
族
で
す
が
、こ
こ

ま
で
の
道
の
り
は
な
か
な
か
大
変
で
、家
づ
く
り

＋
子
育
て
＋
出
産
と
と
て
も
大
変
な
時
期
を
乗
り

越
え
、ご
夫
婦
二
人
の
暮
ら
し
が
親
子
4
人
の
家

族
と
な
り
な
り
ま
し
た
。
家
づ
く
り
を
行
な
っ
て

い
る
と
、S
さ
ん
の
よ
う
に
お
子
さ
ん
の
誕
生
と

大きな窓の前には三角デッキを設けた。デッキの前には目隠しも兼ねて植栽
を植えていただいた。このスペースは玄関前にもなるので、来客の目も楽し
ませてくれる。

南側から庭を眺める。今回のお庭は、Sさんと外構屋さんでワイルドなお庭を
つくり上げた。ゴツゴツとした大きめの石と個性的な植栽がオシャレな雰囲
気を出している。

道路から外観を見る。3枚の切妻屋根の重なりが特徴の外観。屋根の大きさや
高さの違いで奥行きを感じさせ、立体感のあるデザインになった。煙突やガレー
ジの屋根、杉板の板塀もアクセントになっている。

仕様内容
家族構成	 家族4人

敷地面積	 270.46㎡

建築面積	 94.19㎡

延べ床面積	 120.90㎡

構法	 木造軸組在来構法

屋根	 ガルバリウム鋼板縦ハゼ葺き

外壁	 ガルバリウム鋼板角波タテ貼

外部建具	 木製オリジナル建具　ナラ、桧（ペアガラス）

アルミサッシ（ペアガラス）

天井仕上	 杉本実張り　厚12㎜

青森ヒバFJ本実板張り　厚15㎜

HB桧合板貼り

PB下地クロス貼

壁	 漆喰塗、青森ヒバFJ本実板張り、

HB桧合板貼り、PB下地クロス貼

床	 栗本実板　厚15㎜、杉本実板　厚15㎜

青森ヒバ本実板　厚15㎜

内部建具	 木製オリジナル建具

キッチン	 ステンテスヘアーライン天板

オリジナルキッチン

洗面化粧台	 オリジナル洗面化粧台

浴室	 オリジナルハーブバス

（壁 ・天井 ：青森ヒバFJ）

竣工	 令和6年3月

外
部
仕
上

設
備

内
部
仕
上

重
な
る
方
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
一
度
に
い
ろ

ん
な
事
が
変
化
し
大
変
だ
と
は
思
い
ま
す
が
、ど

ち
ら
も
幸
せ
な
事
な
の
で
、楽
し
み
な
が
ら
じ
っ

く
り
と
向
き
合
っ
て
い
く
の
が
良
い
で
す
ね
。
先

日
写
真
撮
影
に
お
伺
い
し
た
日
は
ま
だ
寒
い
季
節

で
し
た
が
、
太
陽
の
陽
が
燦
々
と
室
内
に
入
り
、

暖
か
く
心
地
よ
い
時
間
を
過
ご
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
S
さ
ん
ご
夫
婦
も
だ
ん
だ
ん
と
雰
囲
気

が
変
わ
り
、こ
の
家
と
家
族
を
守
る
覚
悟
と
共
に
、

今
ま
で
以
上
に
幸
せ
な
雰
囲
気
を
感
じ
ま
し
た
。

住
ま
い
と
家
族
の
結
び
つ
き
、私
た
ち
の
仕
事
は

建
築
を
つ
く
る
事
だ
け
で
な
く
、幸
せ
を
つ
く
っ

て
い
る
ん
だ
な
と
改
め
て
実
感
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
こ
の
先
も
ま
だ
ま
だ
色
々
な
事
が
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、気
楽
な
暮
ら
し
を
楽
し
ん
で
行
っ

て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。
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［住　所］ 藤枝市前島3丁目5-6
［T E L］ 054-639-9105
［OPEN］ 9：00～18：00
［定休日］  水曜・木曜日

［S N S］
Instagram：@mosaiquee

［U R L］
https://painmosaique.com/

  「KoKolab.」
Facebookページ

「
コ
コ
ラ
ボ
設
置
店
」
よ
り
…

［住　所］ 静岡市葵区鷹匠1丁目8-6
［T E L］ 054-253-3811
［OPEN］ 11:00～19:30
［定休日］毎週水曜日、第3木曜日

［S N S］
Instagram：@rokkodo.since1921

［U R L］
https://rokkodo.square.site/

創業 104年。呉服町から鷹匠
へ移転し15年が経ちました。
セノバ鷹匠口から歩いて 1分、
神社の隣にあるセレクトショッ
プです。2階には笠井珈琲店、
隣は Vivienne Westwood。私
たちの選んだものが心に響き
幸せな気分になっていただけ
れば幸いです。

取扱いブランド
eb.a.gos

antipast

A PIECE OF LIBRARY etc

藤枝駅南口徒歩 10分の店舗
でフランス風のパンを焼いて
います。お店を始める前から
イメージしていたのはモザイク
タイルのようないろいろなパン
を焼くパン屋です。季節の旬
を感じる食材、地元で採れる
食材をなるべく使った安心安
全の素材で作ったパン、焼き
菓子、サンドイッチなどいろ
いろな商品を楽しんでもらえ
たら嬉しいです。マーガリン・
ショートニング、添加物・乳
化剤を使用しておりませんの
でお子様にも安心して召し上
がりいただけます。

Rokkodo

ブランジェリモザイク

Instagram
＠kokolab.ie

白
髪
に
悩
み
始
め
る
30
代
く
ら
い
か

ら
、
多
く
の
皆
さ
ん
は
白
髪
を
黒
髪
と
同

じ
色
に
染
め
て
い
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

今
回
は
白
髪
を
生
か
し
て
い
く
3
つ
の
提

案
を
紹
介
し
ま
す
。

①
ハ
イ
ラ
イ
ト
＆
ロ
ー
ラ
イ
ト

バ
レ

イ
ヤ
ー
ジ
ュ
、
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
、
デ
ザ

イ
ン
カ
ラ
ー
と
い
う
技
法
も
一
緒
で
す
。

わ
ざ
と
明
る
い
色
や
暗
い
色
を
束
で
作

り
、
髪
全
体
を
デ
ザ
イ
ン
し
ま
す
。
束
と

毛
先
を
明
る
く
す
る
〝
白
髪
ぼ
か
し
〞
は

Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
も
話
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
白

髪
の
多
い
場
所
や
少
な
い
場
所
、
ヘ
ア
ス

タ
イ
ル
や
骨
格
に
合
わ
せ
て
デ
ザ
イ
ン
す

る
美
容
師
に
し
か
で
き
な
い
ハ
イ
レ
ベ
ル

な
カ
ラ
ー
リ
ン
グ
で
す
。
白
髪
の
な
い
若

い
世
代
で
も
多
い
デ
ザ
イ
ン
カ
ラ
ー
で
、

お
し
ゃ
れ
と
共
に
楽
し
め
る
ス
タ
イ
ル
で

す
。

②
ヘ
ナ
や
マ
ニ
キ
ュ
ア
、カ
ラ
ー
ト
リ
ー

ト
メ
ン
ト

黒
髪
は
明
る
く
せ
ず
、
白
髪

に
ほ
ん
の
り
と
色
を
重
ね
て
い
く
方
法
で

す
。
白
髪
の
量
や
出
方
に
よ
り
、
印
象
が

変
化
し
て
い
き
ま
す
。
白
髪
が
増
え
る
と

全
体
の
雰
囲
気
が
明
る
く
な
り
、
髪
を
短

く
す
る
方
も
多
く
な
り
ま
す
。
現
在
で
は

薬
局
や
Ｅ
Ｃ
サ
イ
ト
で
も
様
々
な
種
類
が

販
売
さ
れ
て
お
り
、
気
軽
に
購
入
で
き
ま

す
。
お
気
に
入
り
の
色
が
見
つ
か
る
ま
で

の
旅
路
は
長
い
で
す
が
、
自
宅
で
で
き
る

た
め
コ
ロ
ナ
禍
を
き
っ
か
け
に
多
く
の
方

に
広
が
り
ま
し
た
。

③
白
髪
を
そ
の
ま
ま
楽
し
む
！

最
も

シ
ン
プ
ル
な
方
法
は
、
白
髪
を
そ
の
ま
ま

に
ヘ
ア
ス
タ
イ
ル
を
楽
し
む
こ
と
で
す
。

私
の
20
数
年
の
美
容
師
歴
か
ら
見
る
と
、

白
髪
を
気
に
さ
れ
る
女
性
が
ヘ
ア
カ
ラ
ー

を
卒
業
す
る
の
は
65
歳
〜
70
歳
が
多
い
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
美
し
く
歳
を
重
ね
る
こ

と
で
、
白
髪
が
最
も
似
合
う
女
性
に
な
り

ま
す
。

グ
レ
イ
ヘ
ア
に
悩
む
世
代
は
人
生
の
中

で
1
番
忙
し
い
時
だ
と
思
い
ま
す
。
信
頼

で
き
る
美
容
師
と
出
会
い
、
2
人
3
脚
で

白
髪
を
生
か
す
ベ
ス
ト
な
方
法
を
探
し
、

楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

［OPEN］
9:00～18:00（ご予約優先）
　日曜日定休

髪と暮らしのいい塩梅をみつける美容室 m
マー

ur m
マー

ur d
デザイン

esign

HAIR の mur ! mur !
そねりさの髪とくらしとおしゃれの塩梅　vol.04

［S N S］
Instagram：
@murmurdesign_risasone

（ Instagram ）

LINE ID : https://lin.ee/cGF3eqI
★ご予約・お問い合わせはLINEにて

（ LINE ）

髪のすゝめ　ーCBDオイルー

グレイ世代にぴったりな全身に使えるいた
わりオイル。頑張りすぎてコリやすい頭皮
から肩につけてマッサージがおすすめ。塗っ
たそばからCBDの遠赤効果でジワっと温
かく血行促進され、ほぐれやすくなります。
お風呂に垂らしたり、お風呂後のオイルマッ
サージで、より深く美しい睡眠へ導いてく
れます。

ヨモギは日本全国どこにでも生えていると
ても多用な野草です。春頃の若い芽が食用
として苦味がまろやかで、お餅に練り込ん
だり、和え物、煎ってお茶にしても美味し
いです。大きくなった葉も乾燥させて、お
茶用パックにバスソルトと一緒に入れてお
手軽に使えます。冷えや貧血の改善や肌荒
れの改善作用もあり、ハーブの女王と呼ば
れています。

ハーブのすゝめ　ー蓬
ヨモギ

ー

白髪を生かす
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発行人 有限会社こころ木造建築研究所
 代表　山﨑健治
〒427-0011　静岡県島田市東町1370-4
TEL：0547-54-4556
FAX：0547-54-4557
http://www.kokolab.jp
E-mail：offi  ce@kokolab.jp

担　当

山﨑良江（「ココラボ通信設置店より…」担当）

編　集 … Branch 村上幸枝
印刷所 … 松本印刷株式会社

※本誌記事の無断転用や
　コピーを禁じます。

［購読を希望されます方へ］

当社ホームページのお問合せフォーム又はTEL、FAX、
E-mailのいずれかでお申込み下さい。
年間購読料…1,200円　／　一冊定価…200円
（上記料金は発送費として頂いております。）
※当社、もしくは通信設置店では、無料配布しています。

会社概要

当社は、地域木材と職人の伝統技術を用いて木の家造り
を行っている設計事務所です。隔月発行の『ココラボ通
信』、また『ここらぼスクール』やイベントなどを通し、住
宅や暮らしを取り巻く様々な情報を発信しております。

編集後記

足早に過ぎていく季節、気が付けば3月下旬を迎え、2
棟のお宅の完成と、3棟のお宅の着工が重なりました。
打合せから着工、完成まで、長い時間を掛けての家づ
くりですが、出来てしまうと寂しいもの、自由に現場
を行き来していたお宅が少し遠くに感じます。ですが、
この家で新しい暮らしがスタートすると思うと何だ
か嬉しく、どんな毎日になるのかな？子供たちはどん
な気持ちで過ごすのかな？など、木の住まいと家族の
暮らしを重ねて未来を想像してしまいます。4月は新
しい暮らしを始める方も多く、一年の中で最も希望に
満ちた季節だと思います。当社も20年目を迎える年
になるので、今まで以上に気持ちを引き締め、家づく
りに向き合っていきたいと思います

（山﨑健治）

Information

『ここらぼの家＠島田』

島田市東町1370-4

電話：0547-54-4556

『ここらぼの家＠静岡』

静岡市駿河区新川2丁目5-29

電話：054-270-7658

ここらぼの家
＠静岡（地図）

ここらぼの家
＠島田（地図）

 島田市『natureの家』構造見学会を行います。
4月上旬に建前を行ったOさんのお宅は、大屋根が特徴の板倉の家です。
玄関と広間スペースがつながった大きな吹抜けが特徴で、玄関土間に
は薪ストーブも設置予定です。Oさんの希望はとにかく開放感のある
空間。太陽の光がさんさんと入り、明るくワクワクする住まいを希望
されていました。今回は工事途中での見学会ですが、ダイナミックな
空間を感じてみてください。

　◆ 日時：2025年5月中旬（日）
　　　　 　10:00～17:00（予約制）
 　※詳細日程はSNSでご確認ください
　◆ 場所：島田市
※見学会の詳しい情報はSNS・LINE でお知らせします。

 ここらぼの家オープン日
予約制で行います。ご希望の日時をご連絡ください。

 木の家相談会
木の家の仕組み、予算など、
何でもご相談ください。

◆ 日時：5月10・11日（土・日）
6月7・8日（土・日）
10:00～17:00（予約制）

◆ 場所：『ここらぼの家＠静岡』
 『ここらぼの家＠島田』

5月 （土） （日）10 11
10:00～17:00

（土） （日）7 86月
10:00～17:00

『
素
敵
な
仲
間
の
家
』

静
岡
市

木の家づくり相談会木の家づくり相談会木の家づくり相談会木の家づくり相談会
子育て世代の世代の子育て世代の世代の

5 11 6 8毎月第２日曜日毎月第２日曜日毎月第２日曜日毎月第２日曜日
10:00～14:00

◆申込方法：右のQRコードの申し込みフォームから、
　　　　　　必要事項とご希望の日時を入力してください。
　　　　　　各時間帯一組のご予約となります。
◆お問合せ：0547‒54‒4556　担当／山崎

親子カフェとことこ の建物
住所：静岡市葵区昭府 1丁目 19-35

お申込は
こちらから




